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Hevosen naivetystauti ja
sen vastustus Suomessa

Equine infectious anemia and combating the disease in Finland

> YHTEENVETO

Hevosen ndivetystaudin (equine infectious ane-
mia, EIA) aiheuttaa lentivirus, joka on levinnyt
maailmanlaajuisesti. Virus on sukua ihmisen
immuunikatovirukselle (HIV). Naivetystauti levida
veren valityksella joko vektorivalitteisesti tai iat-
rogeenisesti. Suomessa naivetystautia on tavattu
viimeksi 1943. Ndivetystautitapauksia todetaan
jatkuvasti [ahialueillamme Keski-Euroopassa ja
Venajalla, maissa, joista meille tuodaan hevosia.
EIAV tarttuu vain hevoseldaimiin. Virus aiheuttaa
isantaelaimelle persistoivan, elinikdisen infektion.

Virus voi aiheuttaa kuoleman tai jaada krooniseksi.

EIA todetaan nykyisin useimmiten oireettomilla
hevosilla. Oireiden laatu ja voimakkuus vaihtelevat
oleellisesti. Tyypillisia oireita ovat kuumejaksot

ja trombosytopenia ja myohemmin anemia ja
kuihtuminen. Kun oireita havaitaan, EIA:ta ei osata
niiden perusteella useimmiten epadilla. Oireetto-
mat kantajat toimivat viruksen reservuaareina

ja mahdollisina tartunnanlahteina. Ainoa keino
erottaa oireettomat kantajat infektoitumatto-
mista hevoseldimista ovat diagnostiset testit.
Naivetystautiin ei ole rokotetta tai parantavaa
hoitoa. Sairaat elaimet yleensa karsitaan. Hevosen
naivetystauti on eldinterveyssaannostossa luoki-
teltu d-luokkaan, jonka mukaan EU:n jasenvaltiot
paattavat kansallisesti taudin torjunnasta. Viela

ei ole tiedossa, miten taudin torjunnasta tullaan
saatamaan Suomessa, kun eldinterveyssaannos-
toa aletaan soveltaa huhtikuusta 2021 alkaen. EU
ei edellyta EIA:n seurantaohjelmaa jasenvaltioil-
taan, eika Suomella tallaista seurantaohjelmaa
ole. Siten EU:n jasenvaltioiden todellinen naivetys-
tautitilanne on suurelta osin tuntematon. Uhka
naivetystaudin leviamisesta Suomeen tuontihe-
vosten mukana on suuri.
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» SUMMARY

Equine infectious anemia or EIA is caused by a
globally spread lentivirus. EIA virus is related to
the human immunodeficiency virus HIV. EIA virus
is present in blood and the infection is either
iatrogenic or transmitted by vectors. The last EIA
case was diagnosed in Finland in 1943. EIA out-
breaks are reported frequently in Central Europe
and Russia, in countries, from which horses are
imported to Finland. EIA infection is limited to
equids. In horses, the virus causes a persistent,
lifelong infection, which may result in death or
chronic disease. At present EIA is most often
detected in asymptomatic horses. The signs and
their intensity vary significantly. The disease is
characterised by recurrent febrile episodes and
thrombocytopenia, later followed by anemia and
cachexia. Even if signs are detected in a clinically
ill horse, EIA diagnosis may be missed, as the signs
are non-specific. Asymptomatic carriers act as vi-
rus reservoirs and as possible sources of infection.
The only method to detect them is diagnostic
testing. There is no vaccine or curative treatment
for EIA. Sick animals are commonly culled. EIA is
classified as class d disease in the Animal Health
Law. Thus, the Member States may decide nation-
ally about the measures how to combat it. It is
not yet known, what the Finnish legislation will
degree about the management of EIA, when the
new Animal Health Law will be passed on 1 April
2021. EU does not require surveillance programs
for EIA from the Member States, among which
Finland is one lacking a surveillance program.
Thus, the real EIA status in EU Member States
remain mostly unknown. There is a real risk that
EIA will spread to Finland with imported or traded
horses.
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ElA-taudinpurkaukset Euroopassa 1.1.2007-1.4.2020. Hoidetut on merkitty sinisell3,
kesken olevat hoidot punaisella. [https://www.oie.int/wahis_2/public/wahid.php/
Diseaseinformation/Diseaseoutbreakmaps] Tauti esiintyy endeemisend Roma-

niassa ja Italiassa.

EIA outbreaks in Europe January 2007 to March 2020. Treated cases are marked
with blue, those still under treatment with red. [https://www.oie.int/wahis_2/
public/wahid.php/Diseaseinformation/Diseaseoutbreakmaps] Equine infectious

anemia is endemic in Romania and Italy.

JOHDANTO

Hevosen ndivetystauti (equine infectious
anemia, EIA, swamp fever) on tilld het-
kelld yksi merkittdvimmistd maatamme
uhkaavista vastustettavista virustaudeista.
Tartuntoja esiintyy jatkuvastilahialueillam-
me Euroopassa ja Venijilld, maissa, joista
meille tuodaan paljon hevosia (kuva 1).!
Niivetystautia esiintyy Euroopassa endee-
misend Romaniassa ja Italiassa.? Euroopassa
vuonna 2019 taudinpurkauksia todettiin
Bulgariassa, Itdvallassa, Kreikassa, Rans-
kassa ja Unkarissa."* Ensimmdinen kliini-
nen hevosen néivetystautitapaus kuvattiin
Ranskassa vuonna 1843.*% Naivetystauti
levisi sieltd hitaasti itddn ja pohjoiseen. Si-

td tavattiin Ruotsissa 1800-luvun lopulla.
Ensimmadinen tapaus Suomessa todettiin
1930 ja viimeisin 1943.° Diagnostiikka oli
aluksi vaikeata. Ensimmadinen luotettava
serologinen testi kehitettiin vasta 1970-lu-
vun alussa.” Tama Cogginsin ja tyGtoverei-
den kehittdma Cogginsin testi on edelleen
kiytossd.” Néivetystautia on vastustettu Suo-
messa lakisddteisesti 1930-luvulla ldhtien.®

Praktikoiden on syyti osata epdilld tau-
tia ja ilmoittaa mahdollisista tautitapauk-
sista eteenpdin virkaeldinlddkareille. Tassa
artikkelissa analysoimme Suomessa saatuja
ndivetystautitestituloksia ja késittelemme
néivetystaudin vastustusta Suomessa ja
EU:n alueella.

YDINKOHDAT

+  Naivetystauti aiheuttaa hevo-
selle elinikaisen, kuolemaan
johtavan tai kroonisen infek-
tion, johon ei ole rokotetta tai
parantavaa hoitoa.

+  Naivetystautia on todettu
Suomessa viimeksi vuonna
1943. Sita kuitenkin esiintyy
lahialueillamme ja uhka tau-
din leviamisesta Suomeen
tuontihevosten mukana on
suuri.

+  Naivetystaudin tutkimista
EU:n jasenvaltioista tuoduil-
ta hevosilta on tehostettu.
Lisaksi 2012—2013 tutkittiin
projektina tuontihevosia ja
infektiotautiin viittaavin oi-
rein sairastuneita hevosia.

EPIDEMIOLOGIA

EIA on levinnyt ldhes kaikkialle maa-
ilmaan. Tauti levidd erityisesti verta
imevien hyonteisten (vektorivilitteinen
leviaminen) tai hoitohenkilkunnan (iat-
rogeeninen levidminen) vilitykselld.®

Vektorivilitteistd levidmistéd tapahtuu
lampimddn vuodenaikaan ja levittdjind
toimivat 1dhinnd Tapanidae-heimon he-
vospaarmat, joita esiintyy myds Suomes-
sa.® Hyttyset eivit levitd ndivetystautia.®
Levidminen on tehokkainta, jos tartunnan
saaneella hevosella on parhaillaan EIA:n
aiheuttama kuumejakso, jolloin viruksen
pitoisuus veressd on suuri.®’ Tartunta voi
levitd, jos paarma on imenyt verta infek-
toituneesta hevosesta ja paarman ruokailu
on keskeytynyt, ja se puree lahelld olevaa
toista hevosta.® Paarman purema on kivu-
lias ja siksi paarma ei usein saa tayttd veri-
annosta yhdelld puremalla, kun hevonen
reagoi puremaan.® Virus sdilyy paarman
suuosissa vahintddn puoli tuntia ja paar-
mat lentdvit yleensd vain alle 50 metrid
loytadkseen seuraavan aterian.® Jos tar-
tunnan saaneiden ja terveiden hevosten
etdisyys on yli 200 metrid, EIA ei endd levid
vektorivilitteisesti.”

Tatrogeeninen levidminen on tehok-
kaampaa, silld tartunnan aikaansaamiseen
riittavit hyvin pienet verimairit ja esimer-
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kiksi kontaminoituneessa neulassa virus
on elinkykyinen ainakin 96 tunnin ajan.®
Lisdksi verimadrd neulassa on vihintdian
1000 kertaa suurempi kuin paarman suuo-
sissa oleva verimdara.”’

On mahdollista, ettd EIA levida suo-
rassa kontaktissa, astutuksessa tai keino-
siemennyksessd. Se voi levita myo6s emaltd
varsalle transplasentaalisesti tai perinataa-
lisesti syntyman yhteydessi tai sen jilkeen.®
Raportoiduissa tapauksissa ei ole kuiten-
kaan pystytty sulkemaan pois iatrogeenis-
ta levidmistd.® My0s aerosolivilitteinen
levidminen on mahdollinen.® Tauti leviad
uusille alueille oireettomien EIAV:n kan-
tajien mukana.®!

ETIOLOGIA

Hevosen néivetystaudin aiheuttaja kuuluu
lentiviruksiin, alaheimoon Orthoretrovi-
rinae ja heimoon Retroviridae.”* EIAV:n
lisaksi lentiviruksiin kuuluvat ihmisen
(HIV), apinoiden (SIV), kissojen (FIV) ja
nautojen (BIV) immunikatovirukset, ja
pienten marehtijéiden lentivirukset (ma-
edi-visna ja caprine arthritis-encephalitis
-virus).* EIAV tarttuu vain Equidae-hei-
mon eldimiin, kuten hevosiin, muuleihin
ja aaseihin.”® Toisin kuin HIV, EIAV ei
aiheuta immuunikatoa.”” HIV:n 16ytymi-
nen 1980-luvulla nopeutti retrovirusten
heimon tutkimista.* Siitd alkaen EIAV on
toiminut HIV-1/AIDS-tutkimuksen eldin-
mallina.*"

Lentivirukset sdilyvdt isdintdeldinten
monosyyteissi ja aiheuttavat tyypillisesti
elinikdisen, persistoivan tartunnan.””!
Lentivirukset ovat herkkid mutatoitumaan
ja siten muuntuvat jatkuvasti.”® Ndin ne
pystyvidt pddosin vilttdmadn elimiston
adaptiivisen immuunivasteen.>”?

PATOGENEESI

Hevosten EIAV:ta vastaan muodostamaa
immuunivastetta ei yksityiskohtaisesti
tunneta.® Adaptiivista immuunivastetta
tarvitaan plasman viremian poistamiseen.’
Neutraloivat vasta-aineet ovat mukana
EIAV:n replikaation kontrolloimisessa tar-
tunnan ajkana.®

Niivetystautivirus infektoi monosyyt-
tejd ja makrofageja ja suurin osa infektoitu-
neista makrofageista kerdantyy pernaan.’
Viruksen replikaatio tapahtuu péiasial-
lisesti makrofageissa. Kudosten makro-
fageissa virus sdilyy pédasiallisesti myos
taudin oireettomassa vaiheessa.’ Virusta
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erittyy kantajalla jatkuvasti, mutta eniten
taudin akuutissa vajheessa.” Pernassa on
suurin maira replikoituvia viruksia, mut-
ta aktiivisessa vaiheessa virus replikoituu
my0s maksassa, imusolmukkeissa, luuy-
timessd ja perifeerisen verenkierron mo-
nonukleaarisouluissa, keuhkoissa, kilpi-
rauhasessa, munuaisissa ja aivoissa.’ Myos
endoteelisolut infektoituvat.’> Elimiston
immunologiset mekanismit ovat mukana
aiheuttamassa leesioita ja kliinisié oireita.’

Makrofagien infektoituminen johtaa
lisddntyneisiin sytokiiniméariin (inter-
leukiinit 1 ja 6) ja timéa on todennékoisin
syy kuumeeseen, heikkouteen (letargia)
ja ruokahaluttomuuteen taudin akuutis-
sa vaiheessa.’

Trombosytopenia on yksi varhaisin
ja yleisin oire ndivetystaudin kantajilla.
Se korreloi suoraan kuumeen ja viremian
kanssa.” Sitd, milld mekanismilla virus
aiheuttaa osalla tartunnan saaneista he-
vosista trombosytopeniaa ja anemiaa, ei
tarkkaan tunneta.* Luultavasti EIAV estdd
verihiutaleiden tuotantoa.’ Verihiutaleet
kylld aktivoituvat, mutta ne muodostavat
kasaumia, jotka sitten poistuvat verenkier-
rosta, eli ne eivit toimi kuten niiden pitéisi.®

Anemia on yleinen EIAV:n oire.” Sen
vakavuus korreloi suoraan kuumejak-
sojen tiheyden ja keston kanssa.” Kuten
trombosytopeniassa, anemiankin pato-
geneesi on monisyinen.® Erytrosytoosi on
immuunivilitteistd ja punasolujen tuo-
tanto heikentyy.> Punasolujen tuotannon
heikkeneminen johtuu todennékaisesti
inhibitorisista sytokiineista. Myos rau-
danpuutteella on todennikodinen rooli.
Veren rautapitoisuus on taudin akuutissa
vaiheessa pieni.’

OIREET

Kliinisten oireiden perusteella ei voida
erottaa ndivetystautia muista kuumetau-
deista, koska oireiden laatu ja voimakkuus
vaihtelevat oleellisesti."

Naivetystauti on perinteisesti jaettu
kolmeen vaiheeseen: akuutti, krooninen
ja oireeton kantaja.*'?

Kliiniset oireet vaihtelevat riippuen vi-
ruksen médrastd, virulenssista ja hevosen
vastustuskyvystd.® Kliiniset oireet aaseilla
jamuuleilla saattavat olla lievempid kuin
hevosilla.>"® Taudin inkubaatioaika on
yleensd 5-30 paivdi altistuksesta.® Tdl-
16in saattaa aiheutua korkea viremia, joka
johtaa kuumeeseen, trombosytopeniaan,
heikkouteen ja ruokahaluttomuuteen.>*

Nédmi oireet voivat olla lievid ja ne jadvit
usein huomaamatta hevosenomistajilta
jaelainlddkareitd, ellei hevosen ruumiin-
lampoé seurata sddannollisesti.> Ensim-
mainen kuumejakso kestad yleensd muu-
taman paivin.>’ Pienelle osalle hevosista
saattaa kehittyd kuolemaan johtava muoto,
jonka oireita ovat jatkuva viremia, vakava
anemia ja raskas viruskuormitus useim-
missa elimissd.® Pienelld osalla kuumeilu
ei jatku, ja ne jadvit oireettomiksi kanta-
jiksi, mutta suurin osa sairastaa toistuvia
Kliinisten oireiden jaksoja, joiden oireina
ovat viremia, kuume, letargia, ruokaha-
luttomuus, trombosytopenia ja anemia.®
Jokainen oireellinen tautijakso aiheutuu
viruksen antigeenisesti erilaisesta muo-
dosta.’ Kliiniset jaksot kestévit tyypilli-
sesti 3-5 pdivda ja niiden vililld olevat
oireettomat jaksot viikoista kuukausiin.’
Niiden jaksojen vilissd hevoset ovat
oireettomia, eiké niilld esiinny anemiaa tai
trombosytopeniaa.’ Jos toistuvat oirejak-
sot ovat sddnnollisid ja vakavia, hevoselle
tulee tyypilliset ndivetystaudin oireet, joita
ovat anemia, trombosytopenia, painon-
menetys ja vatsan alimpana riiippuvaan
osaan kerddntyvi eli ventraalinen turvo-
tus.® Vaaleat limakalvot, petekkiat, ikterus
janenidverenvuotoa liittyen vakavampaan
anemiaan ja trombosytopeniaan voidaan
my0s havaita.’ Joskus sairas hevonen voi
saada neorologisia oireita, joita ovat atak-
sia eli liikkeiden hallinnan menettiminen
ja enkefaliitti.’

Suurimmalla osalla hevosista kliiniset
sairausjaksot loppuvat vuoden kuluessa
ensimmadisestd jaksosta ja hevosista tulee
taudin oireettomia kantajia.>'® Hevoset
ovat kliinisesti normaaleja ja plasman
viruspitoisuudet ovat alhaisia.”> Monilla
ndivetystautiin sairastuneilla hevosilla
ei koskaan todeta oireita, ja tauti tode-
taan rutiiniseurannan yhteydessd ote-
tuista vasta-aineista.” Oireettomallakin
hevosella tartunta on elinikdinen ja virus
voi jossain eldménvaiheessa aktivoitua.’
Arviolta noin 90 % tartunnan saaneista
jdd sairauden oireettomiksi kantajiksi.”*!!
Oireettomat kantajat toimivat taudin re-
servuaareina ja mahdollisina tartunnan-
lahteind, ja ne voi erottaa terveistd hevo-
sista vain diagnostisilla testeilld."

DIAGNOSTIIKKA

Laboratoriotutkimus on vélttdamaton EIA:n
diagnosoimisessa. Yksittdisten hevosten tai
hevospopulaation tautivapauden osoitus ja



TAULUKKO 1 TABLE
Naivetystaudin varalta tutkittujen hevosten maara Suomessa 2007-2017
The number of horses tested for EIA in Finland 2007-2017

Hevosten Vasta-

madra Tutkittujen hevosten ainepositiivisia /

Suomessa* maara Tutkittujen hevosten osuus (%)  tutkitut Tutkimusmenetelma

Number of

horses in No of seropositive /

Finland* Number of horses tested Proportion of tested horses (%)  analysed horses Method
2007 68 000 104 0,15 1*/104 Coggins-testi
2008 69 350 108 0,16 0/108 Coggins-testi
2009 72 300 97 0,15 0/97 Coggins-testi
2010 74300 62 0,08 0/62 Coggins-testi
201 75 500 56 0,07 0/56 Coggins-testi ja/tai ELISA
2012 75 400 176" 0,23 0/176 Coggins-testi ja/tai ELISA
2013 75 000 599™** 0,80 0/599 Coggins-testi ja/tai ELISA
2014 74 600 7 0,01 o/7 Coggins-testi ja/tai ELISA
2015 74 200 103 0,14 0/103 Coggins-testi ja/tai ELISA
2016 74 200 69 0,09 0/69 Coggins-testi ja/tai ELISA
2017 74 200 1 0,05 o/ Coggins-testi ja/tai ELISA

*Suomen Hippos, Hevosalan tunnusluvut /Hevostalous lukuina 2016.

**Nayte tuontihevosesta; hevosta ei tuotu Suomeen.

Sample was taken from a horse that was rejected from importation to Finland.
“*Luku sisaltaa hevostautien tutkimusprojektissa tutkitut hevoset.

Includes horses taking part in the equine disease research project.

taudin varmistaminen seka seurantatutki-
mukset perustuvat vasta-aineiden osoitta-
miseen seerumista.”” EIA:n diagnostiik-
kaan kehitettyjen muiden menetelmien,
kuten immunoblottauksen ja molekyyli-
pohjaisten menetelmien kéytto rajoittuu
toistaiseksi lahinnd tutkimustarkoituksiin.

AGID (agargeeli-immunodiffuusio)
eli Coggins-testi ja ELISA (enzyme-lin-
ked immunosorbent assay) ovat ensisi-
jaisia menetelmid.'*'” ELISA on herkempi
kuin AGID ja toteaa vasta-aineita varhai-
semmassa vaiheessa, mutta voi aiheuttaa
enemmin virhepositiivisia tuloksia.'®
Positiiviset ELISA-tulokset on varmistet-
tava AGID-menetelmalld."”

Serologiset menetelmat eivit sovellu
EIA-tartunnan saaneiden tammojen alle
6 kuukauden ikdisten varsojen testaami-
seen maternaalisten vasta-aineiden vuoksi.'
Serologisilla testeilld ei saada luotettavaa
tulosta my6skddn taudin alkuvaiheessa,
kun vasta-ainepitoisuus on vield liian pieni.
Joskus vasta-aineiden maira verenkierrossa
voi muusta syysté jaadda pieneksi eiki ole
madritettdvissi serologisin testein.* Taval-
lisesti EIA:n vasta-aineita aletaan todeta
aikaisintaan 2-3 viikkoa ja ldhes aina vii-

meistddn 3 kuukautta altistumisen jalkeen.”!
Vasta-aineet sdilyvit yleensd elinidn.”

VASTUSTUS

EIA on yksi 11:sta Maailman eldintautijar-
jestd OIE:n listaamista hevoseldimille spe-
sifisistd taudeista. OIE:n jasenmaiden tulee
ilmoittaa havaitut tautitapaukset OIE:1le.?!

Hevosen ndivetystauti on eldinterveys-
sdannostossa luokitettu EU:n d-luokkaan,
mikad tarkoittaa, ettd jasenvaltiot paattavit
kansallisesti taudin torjunnasta.”? Vield
ei ole tiedossa, miten taudin torjunnasta
tullaan sddtimddn Suomessa, kun uut-
ta eldintautisaannostod aletaan soveltaa
21.4.2021 alkaen.

EU ei edellytd EIA:n seurantaohjelmaa
jdsenmailtaan, eikd Suomella ole tillaista
seurantaohjelmaa.”” Seuranta perustuu
yleensi esimerkiksi siitos- ja tuontihevos-
ten testaamiseen, mika ei tuota riittdvéin
kattavia tietoja (taulukko 1).7 Téstd syystd
EU-maiden todellinen néivetystautitilanne
on suurelta osin tuntematon.’

Niivetystautia ei ole todettu suomalai-
silla hevosilla viimeisen 40 vuoden aikana,
jolloin diagnooosi on perustunut spesifi-

seen serologiseen analyysiin. Vain pieni
madra hevosia on tutkittu. Tutkimuksia on
tehty vuosittain alle 0,2 %:1le Suomen he-
vosista. Vuodesta 2011 alkaen Ruokavirasto
(aiemmin Elintarviketurvallisuusvirasto
Evira) on yhteistyossd Hippos ry:n, alue-
hallintovirastojen ja kuntien virkaeldinlda-
kireiden kanssa testannut hevosia, jotka
on tuotu puutteellisin asiakirjoin muista
EU-maista (taulukko 1).?*** Laajemmin
néivetystautia tutkittiin 2012-2013 hevos-
ten tarttuvien tautien yhteistyoprojektissa
Hevosjalostusliittojen, Suomen Hippos
ry:n, Suomen Hevostietokeskus ry:n ja
Helsingin yliopiston eldinldéketieteellisen
tiedekunnan kanssa. Tutkittujen hevosten
osuus Suomen hevosten kokonaismaéras-
td oli tuolloin 0,8 % ja Suomeen tuoduista
rekister6idyistd hevosista jopa 14 % (tau-
lukko 1).»

Jos eldimen omistaja tai muu eldinlaa-
kéri kuin virkaeldinldakari epdilee hevo-
sessa ndivetystautia, hanen on ilmoitettava
epdilystd virkaeldinladkarille. Virkaeldin-
ldakérin tulee ryhtyd toimenpiteisiin diag-
noosin varmentamiseksi ja tartunnan le-
vidmisen estdmiseksi. Virkaeldinladkari
harkitsee tapauskohtaisesti, onko kyseessi



Eldintautilain 20 § mukainen virallinen
eldintautiepdily. Lievissd epdilyissi ei ase-
teta rajoittavia madrdyksié tai tehdd muita
toimenpiteitd. Néivetystautia epailtdessid
virkaeldinlddkdrin tutkimus ja niytteen-
otto tehddin aina valtion kustannuksella.
Vaarallisten eldintautien ilmoittamisesta on
sdddetty maa- ja metsitalousministerion
asetuksessa 1010/ 2013 ja hevosen ndive-
tystaudista erikseen Yleiskirje 195:ss4.2%%
Maa- ja metsdtalousministeri6 valmistelee
parhaillaan Eldintautilain ja sen alaisten
asetusten uudistamista, kun EU:n uutta
eldinterveyssdadnnostod aletaan soveltaa
huhtikuusta 2021 alkaen.

EU:n alueella tapahtuvissa hevosten
siirroissa ei Romaniaa lukuun ottamatta
ole lakisditeistd vaatimusta hevoseldinten
testaamiselle ndivetystaudin varalta. Eldin-
ldakari tekee siirrettéville eldimille kliinisen
tarkastuksen. Tarkastuksessa varmistetaan,
ettei hevoseldimelld ole kliinisid tarttuvien
eldintautien oireita. Samalla varmistetaan
eldimestd vastuussa olevan toimijan anta-
mien tietojen perusteella, ettei hevoseldin
ole ollut yhteydessi tarttuvaan eldintautiin
sairastuneisiin hevoseldimiin. Jos hevoseli-
met ovat periisin tilalta, jolla on esiintynyt
ndivetystautia, ei hevoseldimii saa tilalta
ldhettdd ennen kuin tartunnan saaneiden
eldinten teurastuksen jilkeen jéljelld ole-
vat eldimet on testattu kahdesti 3 kuukau-
den vilein negatiivisin tuloksin Cogginsin
testilla.”*

EU-maista ainoastaan Romanialle on
asetettu suojapditos niivetystaudin osal-
ta.’! Suojapéitoksessd edellytetddn muun
muassa, ettd Romaniasta lahetettivit he-
voseldimet tulee ennen ldhetystd merkitd
mikrosirulla, pitdd eristettyind ndivetys-
taudista vapaaksi hyvaksytylli tilalla ja tut-
kia ennen ldhetystd ndivetystaudin varalta.
Hevoset eristetddn kohdemaassa saapumi-
sen jalkeen ja niistd otetaan uudet néytteet
néivetystaudin varalta. Suojapdatos koskee
my0s hevosen sukusoluja ja alkioita sekd
verituotteita.

Hevoseldimid, niiden sukusoluja ja
alkioita saa tuoda EU:n alueelle vain tie-
tyistd EU:n ulkopuolisista maista ja tietyin
ehdoin. Esimerkiksi Venidjdltd tuotaessa
vaaditaan Cogginsin testi ndivetystaudin
varalta ennen tuontia EU:n alueelle. EU:n
ulkopuolelta tuotaville hevosille tehdédin
aina eldinladkinnillinen rajatarkastus en-
simmdisessd EU:n jdsenvaltiossa, johon
ne saapuvat.’>*
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Tuojan on tarkastettava muista EU-
maista vastaanottamansa hevoseldimet, nii-
den sukusolut ja alkiot vilittomasti saapu-
misen jalkeen madrapaikassa ja ilmoitettava
kunnaneldinladkarille viipymittd mahdol-
lisista tarkastuksessa havaitsemistaan puut-
teista. EU-maista tuotaessa voidaan suorit-
taa pistokoeluonteista viranomaisvalvontaa
matkan aikana tai madrdpaikassa.?®

Niivetystautitestejd tehddan my6s he-
vosten vientid varten. Vietdessi hevosia tai
niiden sukusoluja tai alkioita EU:n ulko-
puolisiin maihin jotkut maat edellyttivit
néivetystaudin tutkimista. Lisaksi tutkitaan
jonkin verran hevosia sairauden syyn sel-
vittamiseksi (taulukko 1).%

Hevoseldinten sukusolujen ja alkioi-
den osalta luovuttajaoriit ja tammat tulee
testata niivetystaudin varalta AGID- tai
ELISA-testilld. Tulosten pitd4 olla negatii-
visia. Tamad ei kuitenkaan koske vain koti-
maan kauppaan hyviksyttyja hevoseldinten
sukusoluja ja alkioita. Muiden kuin vain
kotimaan kauppaan hyviksyttyjen hevo-
seldinten sukusolujen ja alkioiden tulee olla
periisin EU-direktiivin mukaiselta hyvik-
sytyltd keinosiemennysasemalta tai alkion-
siirtoryhmastd.”

Kun EU:n alueella keritdan hevosilta
verta ja verituotteita, luovuttajaeldinten tes-
taamista néivetystaudin varalta ei vaadita.*
Vaatimuksena on muun muassa, ettei he-
vosilla ole kliinisid oireita ja ettei tiloilla,
joista ne ovat perdisin, ole esiintynyt tart-
tuvia eldintauteja. Romaniaa koskevat suo-
japddtoksen mukaiset tiukemmat ehdot.!

Veren ja verituotteiden tuonti EU:n
alueelle on mahdollista samoista kolman-
sista maista, joista saa tuoda hevoseldimid.
Niivetystaudin testaaminen ei ole vaati-
muksena.

Elédinterveyssadnnostd kumoaa vanhat
sisimarkkinakaupan direktiivit ja uusia
delegoituja asetuksia valmistellaan parhail-
laan.*> Hevoseldinten sisamarkkinakaup-
paa koskeva direktiivi 2009/ 156/ EU ja
hevosten sukusolujen ja alkioiden osalta
direktiivi 1992/ 65/ ETY tullaan korvaa-
maan samoin kuin tekemédn tarvittavat
muutokset kansalliseen lainsddd4dntoon.
Kaikki hevoseldinten siirroissa vaadittavat
terveystodistukset tullaan 21.4.2021 alkaen
laatimaan Traces-jérjestelmassd. Ndin var-
mistetaan jaljitettavyys. Eldinterveyssadn-
nosto edellyttdd hevosten pitopaikkojen ja
eldinten siirtojen rekisterdimistd keskus-
tietokantaan.?

ElA-rokote

Lentiviruksia vastaan ei ole toistaiseksi
onnistuttu kehittdmaén turvallista ja te-
hokasta rokotetta.*

POHDINTA

Niivetystauti on jatkuvasti ajankohtainen
uhka Suomen eldintautitilanteelle. T4rkein
keino estdd taudin levidaminen maahamme
on huolellisuus hankittaessa hevoseldimii
maista, joissa ndivetystautia esiintyy. Maa-
hamme tuodaan EU:sta ja EU:n ulkopuoli-
sista maista noin 1500 hevosta ja ponia vuo-
sittain.?*** On huolestuttavaa, ettd vuosittain
useiden kymmenien Suomeen saapuvien
hevosten asiakirjoissa todetaan puutteita.”
Kaikki tapaukset eivit todennékoisesti tule
viranomaisten tietoon, koska viranomaiset
eivit tarkasta kaikkia EU-maista saapuvia
hevosia.” Toki my6s laillisesti tuotavat he-
voset ovat riski, silli my6s ne saattavat olla
taudin oireettomia kantajia.

On tdrkedd, ettd eldinladkarit ja hevo-
senomistajat osaavat tunnistaa taudin oireet
jailmoittaa niisté tarvittaessa virkaeldinlda-
Karille. Eldinld4karien ja toimijoiden koulu-
tukseen on syyté panostaa, jotta mahdolliset
tautitapaukset havaitaan ajoissa. Taudin
oireiden tunnistamista vaikeuttaa oireiden
epdmairaisyys. Tartuntaa tulisikin osata
epiilld ja hevonen testata EIA:n varalta,
jos hevosella on tuontitausta tai kontakte-
jaendeemisilté alueilta, kuten Romaniasta,
Italiasta tai EU:n ulkopuolisista maista tuo-
tuihin hevoseldimiin.***

Seurantaohjelman puuttuminen vai-
keuttaa mahdollisten oireettomien kantajien
tunnistamista. On muistettava, ettd omistaja
voi aina vaatia tuontihevosen testaamista
ennen maahantuontia, vaikkei laki sitd edel-
lytd, tai testauttaa hevonen sen saapumisen
jalkeen Suomeen. Jdrjestdjit voivat vaatia
kilpailuihin ja nidyttelyihin osallistuvilta
hevosilta negatiivista ndivetystaudin tut-
kimustulosta.

Yhdysvalloissa hevosen niivetystautia
on vastustettu 40 vuoden ajan. Sielld seu-
ranta ja néytteenotto on todettu tehokkaiksi
keinoiksi naivetystaudin vastustuksessa.
Niivetystaudin vasta-aineita todettiin
sielld yli 40 vuotta sitten 4 %:lla testatuista
hevosista ja vuonna 2017 endé 0,004 %:lla
testatuista hevosista. USDA suosittelee jo-
kaisen hevosen testaamista ndivetystaudin
varalta joka vuosi. Verenluovuttajahevoset
testataan USA:ssa aina EIA:n ja muiden ve-



ren vilityksilld levidvien infektioiden varalta.
Muita USDA:n ohjeita ovat verta imevil-
le hyonteisille altistumisen vihentdminen
sekd jatrogeenisen levidmisen estiminen.
Neuloja, ruiskuja tai laskimonsisaisesti an-
nosteltavien ladkkeiden tai nesteiden anto-
vilineitd ei saa koskaan kayttad uudelleen
toisille hevosille. Ndmi keinot ovat olleet
tehokkaita Yhdysvalloissa.

On riski, ettd oireettomia taudinkantajia
péityy verenluovuttajiksi, koska ndivetys-
tautia ei testata luovuttajahevosilta Suomes-
sa. Hevosen verta ja verituotteita koskevaa
sddntelya voisi tarkentaa veripankkien, si-
sdamarkkinakaupan ja kolmasmaatuonnin
osalta. Eldinladkirien ja hevosia hoitavien
tulee muistaa huolellisuus neulojen ja mui-
den verelld kontaminoituneiden hoitovali-
neiden kasittelyssi, silld ne levittévit tartun-
taa tehokkaasti. Esimerkiksi plasman anto
varsalle on riski ndivetystaudin leviamiselle.’

Eradikaatio-ohjelmilla on saatu tautita-
pauksia merkittavasti viheneméin, mutta
taudin tdydellinen juuriminen on oireetto-
mien kantajien vuoksi hankalaa.

Vaikka hevosen niivetystauti esiintyy
talld hetkelld enimmikseen oireettomana,
tauti on erittdin muuntautumiskykyinen.
Tautia ei pidetd kovin helposti levidvini,
mutta Irlannin ja Italian 2006 plasmansiir-
ron vilitykselld levinneet epidemiat osoitti-
vat iatrogeenisen levidmisen potentiaalin.”
Noissa epidemioissa tauti aiheutti myos
voimakkaita oireita ja tartunta levisi useaan
hevoseen, mahdollisesti jopa aerosoleissa.>"
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