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Neosporatartunnan hallinta
nautakarjassa

— kirjallisuuskatsaus ja tapausselostus

Control of Neospora infection in cattle — a review and a case report

> YHTEENVETO

Neospora caninum -alkuelain luokitellaan maail-
manlaajuisesti yhdeksi merkittavimmista abort-
tien aiheuttajista naudalla. Neosporan paaisanta-
na ovat koiraeldimet. Vali-isantana voivat toimia
muun muassa marehtijat, linnut ja jyrsijat — tai
koirat. Nauta voi saada tartunnan infektoituneen
koiran ulosteiden saastuttaman rehun tai veden
valityksella (horisontaalinen tartunta). Lehmas-
ta tartunta voi levita jalkeldiseen istukan kautta
(vertikaalinen tartunta). Padisanta voi saada
tartunnan horisontaalisesti syomalla loiskystia si-
saltavia vali-isannan kudoksia. Neosporatartunta
voi ilmeta karjassa luomisaaltona, mutta endee-
misissa tapauksissa luomisten osuus voi jaada
lahelle halytysrajana pidettya 5 %:a. Muita kliini-
sia oireita nahdaan naudalla harvoin. Suomessa
neosporan esiintyvyytta luonnonelaimissa tai
selviamista takalaisissa ymparistoolosuhteissa ei
ole tutkittu. Elavien elainten neosporadiagnostiik-
ka perustuu serologiaan. Kroonisissa infektioissa
vasta-ainepitoisuudet voivat vaihdella jaaden
valilla positiivisiksi katsottavia arvoja pienem-
miksi. Tama tekee diagnostiikan haasteelliseksi.
Tartunnan saaneelle tilalle kannattaa laatia sa-
neerausohjelma, jolla leviaminen on mahdollista
saada hallintaan. Neosporatartunnan saneerauk-
sessa on tarkeaa puuttua seka vertikaaliseen etta
horisontaaliseen tartuntaketjuun. Tapausselostus
kertoo neosporatartunnan hallinnasta lypsykarja-
tilalla.
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> SUMMARY

Neospora caninum protozoa is globally acknowled-
ged as one of the major causes of bovine abortions.
The main host of Neospora are canids; ruminants,
birds and rodents — or dogs — among other ani-
mals can act as intermediate hosts. Cattle can get
infection through feed or water contaminated with
dogs’ stools (horizontal infection). The infection can
spread from a dam to offspring transplacentally
(vertical infection). The main host can get infection
horizontally by eating tissues of an intermediate
host containing parasite cysts. In cattle, Neospo-

ra infection can be seen as an abortion storm; in
endemic cases, the proportion of abortions can be
near the acknowledged alarm threshold, 5 %. Other
clinical signs are rarely seen in cattle. In Finland,
the prevalence of Neospora in wild animals and

its survival in local circumstances have not been
studied. The diagnosis of Neospora in living ani-
mals is based on serology. In chronic infections,

the concentration of antibodies can undulate and
stay lower than the threshold value. This makes
the diagnostics challenging. A Neospora elimina-
tion program should be created for infected farms.
This will facilitate stopping the spreading of the
diseases. In the elimination of Neospora infection,
it is important to cut both vertical and horizontal
infection. The case report describes the control
measures of infection on a dairy farm.



KIRJALLISUUSKATSAUS

Neospora caninum on maailmanlaajuisesti
yksi merkittdvimmistd naudan aborttien
aiheuttajista."? Suomessa todetaan vuo-
sittain muutamalla tilalla suurentuneita
neosporavasta-ainepitoisuuksia luomissel-
vitysten yhteydessd.> Vuonna 2009 Evira
tutki neosporavasta-aineita sellaisten ti-
lojen tankkimaitonéytteistd, joilla rekis-
teritietojen mukaan oli lisédntynyt maara
luomisia. 851 tutkitusta tilasta 0,6 % oli
seropositiivisia.*

Neosporan pddisintdnd ovat
koiraeldimet.> Vili-isintdnd voivat toi-
mia useat eldinlajit mukaan lukien rot-
ta, linnut ja villit mérehtijat.° Tartunnan
saanut koira erittdd ulosteessaan loisen
ookysta-muotoja, jotka sopivissa olosuh-
teissa sporuloituvat infektiivisiksi. Rehun
tai juomaveden mukana ookystat joutuvat
vili-isdnndn elimistoon. Akuutissa infek-
tiossa loisen nopeasti lisddntyvit takytso-
iitti-muodot jakaantuvat ja tunkeutuvat
eri puolille elimist6d. Kudoksiin koteloi-
tunutta muotoa kutsutaan bradytsoiitiksi
(hitaasti lisadntyvd). Koira voi saada tar-
tunnan syomalld loiskystia sisaltavid vli-
isdnndn kudoksia."” Neospora on koirien
primaaripatogeeni ja voi aiheuttaa kliinistd
sairautta kaikenikdisilld koirilla.® Tavalli-
simmin oireilevat pennut, jotka ovat saa-
neet tartunnan emaéltddn tiineyden aika-
na. Pennut syntyvit oireettomina, mutta
neurologiset oireet ilmenevit muutaman
viikon idssd.® Tehokasta hoitoa koiran
neosporoosiin ei tunneta.®

Thmisestd ei ole tavattu loiskystia tai
neosporan DNA:ta, mutta pienid vasta-
ainetiittereitd on loydetty muun muassa
Brasiliassa ja Irlannissa.”? Koska vertailu-
seerumia neosporatartunnan varmuudella
saaneesta tai tartunnasta vapaasta henki-
16stid ei ole ollut kéytettavissd, ei pienistd
vasta-ainepitoisuuksista voida suoraan
tehdé padtelmid loisen kyvysta tarttua ih-
miseen.’

Naudan neosporoosille on tyypillistd
istukan kautta emaistd jélkeldiseen siirty-
vi eli vertikaalinen tartunta."*” Vertikaa-
lisen tartuntatiheyden on todettu olevan
naudalla suuri, 44-95 %.%° Tartunnan jal-
keen siki6t voivat kuolla kohtuun, muu-
mioitua, autolysoitua, syntyd kuolleena,
kuolla pian syntymaén jélkeen tai syntyi
terveind.! Terveend syntyminen on ta-
vallisinta.'” Abortit tapahtuvat toisella tai
viimeiselld tiineyskolmanneksella, tyypil-
lisimmillddn 5. tai 6. tiineyskuukaudel-

V

YDINKOHDAT:

Neosporatartunnan ehkaisemi-
seksi tilan kannattaa ostaa jalos-
tuseldimet tilalta, jossa selitta-
mattéomia luomisia on alle 5 %.

- Jalostukseen kaytettavat osto-
eldaimet voi testata neosporan
varalta, joskaan tulos ei ole tay-
sin luotettava.

+ Tartunta emastd jalkelaiseen kat-
kaistaan poistamalla seropositii-
viset elaimet jalostuksesta.

+  Hyva rehu- ja vesihygienia aut-
tavat katkaisemaan tartuntaket-
jun koirasta nautaan; koira ei saa
syoda abortoituja sikioita, jalkei-
sia ja synnytyseritteita.

Artikkeli tuli toimitukseen 13.4.2015.

la."* Alkutiineydessi saatu infektio johtaa
tavallisimmin aborttiin."! Myéhemmén
tiineysvaiheen infektio voi jittad sikion
henkiin. Téhén voivat olla syyni sikion
oman immuniteetin kehittyminen ja eman
erilainen immuunivaste eri tiineysvaiheis-
sa.'? Alkutiineyden infektio kerryttad run-
saasti makrofageja emin istukkaan, mika
voi ratkaisevasti hairitd istukan toimintaa
ja koitua sikion kuolemaksi.'>"

Hiehoilla ja nuorilla lehmilld verti-
kaalinen tartunta emdstd sikioon nédyttad
olevan yleisempéi kuin vanhemmilla eldi-
milld, minki on arveltu johtuvan vanhem-
man eldimen osittaisesta immuniteetista
neosporaa vastaan.>”* Horisontaalisuun-
nassa naudasta toiseen neosporan ei ole
todettu tarttuvan.'®

Neitseellisessd karjassa neospora voi
ajheuttaa luomisaaltoja, joissa yli 10 %
kantavista emistd luo muutaman viikon
aikana.'s Krooninen yksittdisten eldinten
tartunta ei valttimattd merkittavasti vaiku-
ta karjan luomisinsidenssiin. Terveyden-
huoltokdynnilld tehty tilastojen tarkastelu
voi kuitenkin paljastaa luomisongelman.
Suunnitelmallinen neosporatartunnan
kontrollointi edellyttdd taudin levinnei-
syyden kartoitusta, epidemiologista sel-
vitystd ja levidmisen kannalta oleellisten
riskitekijoiden hallintaa.>!”!$

LAHTOTILANTEEN KARTOITUS

Vaikka ongelmatilan esitiedot sopisivat
neosporoosiin, lopullinen diagnoosi on
mahdollista tehdd vain laboratoriotutki-
musten perusteella. Néytteiksi suositel-
laan sekd abortoituneita sikioité jalkeisi-
neen ettd verindytteitd luoneista ja samassa
tiineysvaiheessa luomishetkelld olleista
emistd.”

Sikion raadonavauksessa loytyvit tyy-
pilliset aivojen tai lihaskudoksen histologi-
set muutokset seki positiivinen PCR-tulos
varmistavat kuolinsyyksi neosporoosin.'
Diagnoosiin padstddn myos immunohisto-
kemiallisella virjaykselld.! Eldvien eldinten
neosporadiagnostiikassa kdytetyin mene-
telma on vasta-ainepitoisuuksien mittaus
joko seerumista tai maidosta.' Serologiaa
voidaan kéyttdd my0s selvitettdessd tartun-
nan levinneisyyttd ongelmatilalla tai halut-
taessa testata ostettavan jalostuseldimen
neosporavapautta.! Neosporan serologi-
seen diagnostiikkaan on sekd koiralla ettd
naudalla kédytetty useita testimenetelmia,
kuten epdsuoraa immunofluoresenssitestia
(IFAT), suoraa agglutinaatiotestid (DAT)
ja lukuisia erilaisia ELISA-testejd.! Naistd
osa on kaupallisesti saatavilla.

Infektion hallinnan suunnittelussa on
eduksi tieto, onko tartuntatapa padasiassa
akuutti vai krooninen. Téhén tarkoituk-
seen on kdytetty akuutissa vaiheessa muo-
dostuneiden vasta-aineiden heikompaan
kiinnittymisvoimaan eli aviditeettiin pe-
rustuvaa iscom-ELISA-testid.”® Infektio-
tapojen erotteludiagnostiikan tueksi so-
veltuvat myos rekombinanttiproteiineihin
(rNcGRA?7 ja rNcSAG4) perustuvat ELI-
SA-testit.”!

Kaikki serologiset testit voivat tuottaa
virhepositiivisia ja -negatiivisia tuloksia.
Mahdollisia virhepositiivisia reaktioita on
epdilty aiheutuvan ristireaktioista muiden
alkueldinten pintarakenteiden kanssa.>”?
Serologisten testien tuloksiin voivat vaikut-
taa myo0s testissd kdytettdvit muut reagens-
sit ja sekundaariset antigeenit.*

Vasta-ainepitoisuuksien vaihtelu tuot-
taa virhenegatiivisia tuloksia. Uudessa in-
fektiossa naudan vasta-aineet lisddntyvit
huippuunsa muutamassa viikossa. Joillain
yksiloilld seerumin vasta-ainepitoisuudet
kohoavat kuitenkin viipeelld eivitkd jotkut
yksilot reagoi ollenkaan.""* Kerran infek-
toitunut nauta on neosporan kantaja lopun
elimai, mutta kroonisissa infektioissa vas-
ta-ainepitoisuudet voivat vaihdella jadden
vililld positiivisiksi katsottavia arvoja pie-

Suomen Eldinldakarilenti | 2016,122,2 | 67



nemmiksi. Abortoineilla emilld vasta-aine-
pitoisuudet ovat yleensd suuremmat kuin
oireettoman tdysiaikaisen vasikan syn-
nytténeilld.’* Kroonisesti infektoituneilla
elaimilléd vasta-ainepitoisuuksien kuvataan
tyypillisesti lisdantyvin 4-5 kuukautta en-
nen poikimista, mikd johtunee kudoksiin
kapseloituneen neosporan bradytsoiittien
aktivoitumisesta uudelleen takytsoiiteiksi
tiineyden aikana.'®*** Yksiselitteisten raja-
arvojen asettaminen serologisille testeille
on ndin ollen vaikeaa.

Positiiviseksi tulkittavan tuloksen raja-
arvo voidaan valita sen mukaan, millaista
herkkyytté ja spesifisyyttd testiltd haetaan.
Useimmat serologiset testit on kehitetty
aborttidiagnostiikan tueksi.' Aborttidiag-
nostiikassa testiltd odotetaan mahdollisim-
man hyvai spesifisyyttd eli kohdentunei-
suutta, jotta testi antaisi mahdollisimman
vihén virhepositiivisia tapauksia. Mikali
halutaan etsid piilevda neosporatartun-
taa, tavoitellaan testiltda mahdollisimman
suurta sensitiivisyyttd eli herkkyyttd, jotta
16ydettiisiin hyvilld varmuudella kaikki
kantajaeldimet silld riskilld, ettd joukkoon
tulee jokunen virhepositiivinen. Esimer-
kiksi testattaessa ostoeldimen neosporava-
pautta varsin pienetkin pitoisuudet tulki-
taan positiiviseksi.»'*72

Epidemiologinen selvitys
Neosporaepidemiassa ongelmanvyyhdin
purku aloitetaan kartoittamalla tartunnan
levinneisyys tilalla ja selvittaimalld tartun-
talahteet. Tilakdynnilld selvitetadn omista-
jaa haastattelemalla luomisten ajankohdat
ja eldinten tiineysvaiheet luomisissa sekd
tilan eldinten sukutaustat.”” Apuna kéyte-
tddn omistajan muistiinpanoja ja nauto-
jen terveysseurantajdrjestelmistd saatavia
tietoja. Esitietoja verrataan neosporoosille
tyypilliseen taudinkuvaan.

Tartunnan levinneisyys selvitetdan ot-
tamalla verindytteet kaikista tilan naudois-
taja koirista."” Néytteenoton ulkopuolelle
jatetddn alle puolivuotiaat vasikat, joilla
emien vasta-aineet voivat héiritd tulosten
tulkintaa.*** Verindytetulokset analysoi-
daan vertailemalla vasta-ainepitoisuuksia
eri ikdryhmien kesken sekd emien ja tyt-
tarien kesken. Seropositiivisista sukulin-
joista voidaan piirtdd sukupuita, joista on
mahdollista tehda paitelmid tartunnan
historiasta.'®

Se, ettd ikdryhmissd todetaan paljon
seropositiivisia eldimid, voi viitata piste-
epidemiaan.” Piste-epidemiasta puhu-
taan, kun tartuntoja on runsaasti lyhyelld

aikavililld ja niiden taustalla on joku yh-
teinen tekij, esimerkiksi aika, paikka, vesi,
uusi rehuerd tai uuden koiran tulo tilalle.””
Piste-epidemiaan sopiva levinneisyys viit-
taa horisontaaliseen tartuntaldhteeseen.
Jos seropositiivisiksi luokiteltujen eldinten
emdt ovat seronegatiivisia, on timékin viite
syntymén jilkeisestd tartunnasta. Yhteisen
tekijan 16ytamiseksi kannattaa serologisia
tuloksia verrata paitsi ikiryhmien, myos
eri osastossa pidettyjen ja eri ruokinnalla
olleiden eldinryhmien kesken."” Verindy-
tetuloksista johdetussa pdittelyssd loisen
levidmisestd on syytd pitdd mielessd edel-
13 selostetut diagnostiikan mahdolliset
virheldhteet.

Aborttiepidemian aiheuttajia voi olla
muitakin kuin neosporoosi. Jos vain vihin
luotuja sikioitd on saatavilla luomisen syyt
tutkittaessa, on hyvd pysihtyd miettiméén,
onko aborteilla ja neosporaseropositiivi-
suudella todella yhteytta. Oletusdiagnoosin
todennidkoisyyttd on mahdollista testata
vertaamalla seropositiivisten luoneiden
lehmien maérad ei-luoneiden seropositii-
visuuteen khiin nelikenttitestin avulla.?®

Tilakdynnilld kirjataan kliiniset ha-
vainnot ja kartoitetaan neosporan levidmi-
selle altistavat tekijat eldinten ruokinnassa,
hoidossa ja olosuhteissa.>” Rehun ja veden
kulkureitti talouspihalla ja eldinsuojassa
tulisi pitdd puhtaana. Ulostetta voi kantau-
tua "puhtaalle reitille” muiden nautojen ja
koirien, ihmisten tai koneiden renkaiden
mukana. Puhtaan ja likaisen reitin visuali-
sointi piirtdmaélld ne eri vireilld talouspi-
han ja eldinrakennuksen pohjapiirroksiin
helpottaa hahmottamaan tilannetta. Puh-
taan ja likaisen reitin risteyméakohdat ovat
mahdollisia riskinhallintapisteitd.?’

Koirien pédsy laitumille, rehun varas-
tointipaikoille ja ruokintapdydélle kannat-
taa selvittdd. Tilalle tulleet uudet koirat,
pentueet ja koirien kontaktit nautoihin ja
muihin vili-iséntiin selvitetddn omistajaa
haastattelemalla.

Riskitekijat

Tarttuvan taudin ehkdisyssd olennaista
on tunnistaa tartunnalle altistavat riski-
tekijat.*>*! Tdrkeimpind horisontaalisen
infektion ldhteind pidetddn ookystilla
saastunutta rehua ja vettd.” Rehuun voi
joutua koiran ulostetta laitumella, rehun
korjuuvaiheessa, varastoinnissa, jakelus-
sa tai syoton aikana. Ruokintasysteemin
on esitetty vaikuttavan ookystien levia-
miseen jopa enemmin kuin itse rehun
koostumus.'” Aperuokinnassa rehuseoksen

komponentit sekoittava apevaunu voi te-
hokkaasti levittdd ookystien saastuttaman
raaka-aineen koko rehuerdin. Neosporan
tarttumista imettdjastd vasikkaan maidon
vilitykselld ei pidetd kdytdnndssd toden-
ndkoisend, vaikka kokeellisesti vasikoita
on saatu infektoitua maidolla, johon on
lisatty takytsoiitteja.>>*

Koirien serologinen diagnostiikka
on ongelmallista samoin kuin nautojen;
joidenkin ookystia erittdvien koirien on
todettu olevan seronegatiivisia.>® Koiran
ikd vaikuttaa horisontaalisen tartunnan
riskiin: tartunnan saaneet koiranpennut
saattavat erittdd ookystia ulosteeseensa
huomattavasti enemmaén kuin aikuiset
koirat.? Koirien ruokavalioon kuuluvat
vili-isdntien (nauta, tuhoeldimet, luonnon-
eldimet) raaka liha, teurasjatteet ja jilkei-
set altistavat pddisdnnédn horisontaaliselle
tartunnalle.’** Infektoituneiden nautojen
tuoreiden jélkeisten on arveltu olevan koi-
rille merkittavampi tartunnanldhde kuin
abortoituneiden sikididen.*Neosporan ku-
doskystien infektiokyvyn on arveltu heik-
kenevin kudoksen mitinemisen myota.

Eldinkauppa voi tuoda mukanaan
neosporan kantajia.** Infektioriskind mai-
nitaan karjakoko; suurissa karjoissa eldin-
liikennetta on yleensd enemmain.” Van-
hemmilla ja useamman kerran poikineilla
eldimilld seropositiivisuuden on todettu
olevan tavallisempaa.”® Tam4 viittaa loisen
horisontaaliseen levidmiseen. Lypsykarjo-
jen eldimilld neosporoosia ilmenee hieman
tavallisemmin kuin emolehmikarjojen
eldimilld.” Lauha ja kostea ilmasto ilmei-
sesti suosii ookystien selvidmistd ympa-
ristdssd ja sporulaatiota.*’

Tartunnan ehkaisy ja hallinta
Neosporatartunnan ehkiisemiseksi on tar-
kedd varmistua myyjakarjan terveysstatuk-
sesta jalostuseldimid ostettaessa. Ostajan
kannattaa selvittad, onko myyjatilalla 16y-
tynyt neosporaa luomisen syiden selvitys-
ten yhteydessa tai onko tilalla esiintynyt
paljon selittiméattomia luomisia. Ostoeldi-
mien testausta neosporan varalta suositel-
laan, kunhan tuloksia tulkittaessa pidetdin
mielessd neosporavasta-ainepitoisuuksien
mahdollinen vaihtelu. '3
Neosporatartunnan saaneella tilalla on
tarkedd pyrkié katkaisemaan sekd vertikaa-
linen ettd horisontaalinen tartuntaketju.*!
Vertikaalisen levidmisen estdmiseksi voi-
daan valita eri strategioita. Seropositiivisik-
siluokitellut naudat voidaan teurastaa heti
tai tuotantokauden loputtua.'®*? Neosporan



kantajalehmat eivit ole tartuntariski muille
eldimille, jolleivdt ne abortoi tai synnytd.’!
Siementdmittomat seropositiiviset hiehot
voidaan kasvattaa teuraiksi. Seropositiiviset
eldimet voidaan myds pitdd tuotannossa
mutta poistaa jalostuksesta. Arvokkaiden
neosporaa kantavien eldinten perima voi-
daan hy6dyntéa alkiohuuhteluilla, kunhan
alkion vastaanottajan seronegatiivisuudes-
ta on varmistuttu.”’ Liharotusiemennyksid
kayttamalld ei neosporan kantajasta jad
jalostuseldimié karjaan. Laboratoriotut-
kimuksilla pyritddn selvittdmadn kaikki-
en uusien aborttien ja vasikkakuolemien
syyt.* Karjanhoitajan on tirkedd kirjata
ylos kaikki muutokset karjan terveystilassa.
Saannollisesti teetetyt tiineystarkastukset
tai -testit — my0s lopputiineille — auttavat
jaljittdmadn uudet ongelmaeldimet ajoissa.

Horisontaalisen tartuntaketjun kat-
kaisussa ehkiistdan neosporan levidmis-
td koirasta nautaan tai naudasta koiraan.
Koska myos seronegatiivisten koirien on
todettu erittdvdn ookystia, suositellaan
koirien hévittdmistd tartuntatilalta. > Per-
heenjdsenend pidetyn tyokoiran tai lemmi-
kin poistaminen voi olla monelle vaikeaa.
Koulutetun ty6koiran antama tyopanos
koetaan korvaamattomaksi. Koiran riskid
saada tartunta ja levittda sitd nautaan on
mahdollista pienentdd suunnittelemalla
eldinsuojaan aita- ja porttiratkaisuja, jot-
ka ehkiisevit koiran pdisya eldintilan ja
talouspihan rehun kulkureiteille.*> Koira
voidaan opettaa jo pennusta ulostamaan
vain tiettyyn paikkaan kauas tilan rehu-
pihasta ja ruokintapdydastd.*> Synnytta-
neiden emien ja pentueiden pitoa tilalla
tulisi valttaa.*

Tartunnan levidmistd vili-isdnnéstd
koiraan voidaan ehkdistd huolehtimalla
raatohygieniasta. Koiria ei pdéstetd raa-
donsiilytyspaikoille, ja raadot toimitetaan
viivyttelemattd raatokerdilyyn. Abortoidut
sikiot ja jélkeiset keratddn esimerkiksi kan-
nelliseen astiaan pois koirien ulottuvil-
ta.!® Jalkeiset joko haudataan tai mullataan
lietteen mukana pellolle. Puerperaalikausi
on riskiaikaa horisontaalisen tartunnan
kannalta.’ Koiria ei saa pdasta varsinkaan
poikima-alueelle.’® Mikéli koiraa ruokin-
taan lihalla tai teurasjatteilld, tulee ndiden
olla kypsennettyja tai pakastettuja.*

Sellaista kaupallista valmistetta, jolla
todistetusti kyettdisiin hadtamadn kaikki
neosporamuodot naudasta, ei markki-
noilla ole. Toltratsuriilin johdannaisen
ponatsuriilin tehoa on tutkittu kokeelli-
sesti infektoiduilla vasikoilla.* Tutkimuk-

sen perusteella ladkitystd voidaan kéyttad
neosporan horisontaalisen tartunnan eh-
kaisyyn. Sulfadiatsiini-trimetopriimin ja
toltratsuriilin yhdistelméhoidolla on saa-
tu vihennettyd kokeellisesti infektoitujen
lehmien aborttien maérad sekd kohennet-
tua joitakin lypsykarjan hedelmallisyyttéd
kuvaavia parametreja.*® Lisdd tutkimusta
tarvitaan ladkeyhdistelméan tehosta luon-
nollisesti hankitussa naudan neosporain-
fektiossa. Neosporaan tehoavia rokotteita
on ollut kehitteilld ja myos markkinoilla.*”
Rokotteiden tarkoituksena on ehkiistd
loistartuntaa emasté sikioon, mutta tulok-
set eivit ole olleet vakuuttavia.” Suomen
markkinoilla neosporarokotteita ei ole.

Kannattaako tartunnan hallinta?
Neospora ei kuulu virallisesti vastustet-
taviin tarttuviin eldintauteihin.” Suuris-
sa karjoissa, joissa infektio on levinnyt
laajalle, omistaja vdistiméttd miettii sa-
neerauksen taloudellista kannattavuutta.”
Aborttiaaltoa mahdollisesti seuraavassa
kroonisessa vaiheessa luomisten maara
voi tasoittua ldhes tartuntaa edeltdvdian
tilanteeseen. Aikuiselle naudalle neospora-
tartunnan ei ole todettu aiheuttavan muita
Kliinisié oireita.®

Jalostuksen eteneminen neosporakar-
jassa hidastuu. Tartunta saattaa rajoittaa
eloeldinkauppaa, koska neosporan levia-
misen lisaksi ympéristonvaihdos stressei-
neen saattaa aktivoida piilevan tartunnan
ja aiheuttaa tiineyden keskeytymisen.”!
Jos yksittdisen eldimen maidontuotanto
luomisen jdlkeen kdynnistyy tai jatkuu, ei
luonut eldin kuitenkaan ylld normaalisti
poikineen tuotokseen.> Emolehmékar-
joissa vasikka on tilan tdrkein tuotos, ja
sitd kautta taloudelliset menetykset ovat
merkittavit. Seropositiivisten lehmien tii-
nehtyminen saattaa olla huonompaa kuin
seronegatiivisten.' Neosporatartunta voi
joskus aiheuttaa kliinistd sairautta vasi-
koilla ja koirilla.!

Testaus ja viliton teurastus -metodin
(test and cull) on todettu vihentdvin sero-
positiivisten eldinten méarda tehokkaasti.
Edellista hitaammaksi mutta edullisem-
maksi vaihtoehdoksi on laskettu seroposi-
tiivisten eldinten poistaminen jalostuksesta
ja teurastaminen vasta tuotantokauden
loputtua.'®*

Neosporan eldménkierrosta ja selvid-
misestd erilaisissa ymparistoolosuhteissa
tiedetddn vahin. Yleistd eurooppalaista
vastustusohjelmaa on alueellisten erojen
takia vaikea laatia. Loisen epidemiologia

paikallisissa oloissa tulisi tutkia huolella
ennen virallisen vastustusohjelman laati-
mista.*”? Tutkimustiedon puutteen ja diag-
nostiikan ongelmien vuoksi ei taydellistd
neosporan eliminaatiota voida saneera-
uksella luvata. Hyvdnd tavoitteena voi-
daan pitdd tartunnan levidmisen saamista
hallintaan.*?

TAPAUSSELOSTUS

Léhtotilanne

Syksyllda 2011 huomattiin lypsykarjassa
hiehon abortoineen sikiénsé tiineyden
kestettyd 5,5 kuukautta. Sikio jalkeisineen
ldhetettiin Eviraan. Sikion aivokudokses-
ta todettiin PCR-menetelmilld luomisen
aiheuttajaksi Neospora caninum. Seuraa-
vana kevddnd tilan tiineind myymistd 12
hiehosta yksi osoittautui ostotilalla tyh-
jaksi. Ostaja otatti hiehoista verindytteet,
ja kaikki eldimet olivat neosporan suhteen
seropositiivisia. Hiehokauppa peruttiin
olettamalla, ettd loputkin kantajat luovat
vasikkansa. Tila paétti aloittaa neosporan
levinneisyyden systemaattisen kartoituk-
sen ja saneeraustoimenpiteet kunnaneldin-
ladkarien ohjauksessa. Tuotantoeldinten
terveyden- ja sairaanhoidon erikoiseldin-
ldakarinopintoja suorittava jatko-opiskelija
seurasi saneerausta marraskuusta 2011
helmikuulle 2014 saakka.

125 lypsylehmaid pidettiin makuupar-
rellisessa verhoseindpihatossa. Pikkuva-
sikat olivat vieroitukseen saakka imetta-
jalehmien kanssa tdyskuivikepohjaisissa
ryhmakarsinoissa. Vieroitetut sonnivasikat
jatkoivat valitykseen ja lehmévasikat kas-
vatettiin vanhassa navetassa. Jalostukseen
jatettavat hiehot siirrettiin puolivuotiaina
erilliseen vinokuivikepohjaiseen kolmisei-
ndiseen kylmépihattoon, jossa pidettiin
my6s ummessa olevat lehmit. Eloeldimia
ei tilalle ollut ostettu.

Sekd lypsavilld ettd nuorkarjalla oli
aperuokinta. Lypséavien seos koostui sdilo-
rehusta (esikuivattu paalattu tai siilossa séi-
ltty), kotoisesta viljasta, rypsistd ja kiven-
ndisestd. Ummessa olevien ape sekoitettiin
sdilorehusta, oljesta ja kivenndisestd. Tal-
vella lehmit jaloittelivat hiekkapohjaisessa
tarhassa. Lehmid laidunnettiin talouspihan
vilittomassd laheisyydessd. Viljeltavat ja
sdilorehun korjuuseen kaytettavit pellot
sijaitsivat kauempana.

Tila harrasti aktiivisesti paimenkay-
tossd olevia bordercollieita. Koirien maéra
vaihteli tarkastelujaksolla neljastd kuuteen.
Yksi koirista oli tuotu Ruotsista, muut
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TAULUKKO 1 TABLE

Neosporatartunnat vuosina 2010—2012 syntyneilla lehmilla
Neospora infections in cows born in 2010—2012

2010 syntyneet lehmit Neosporastatus Lukumaara Osuus % Luottamusvali
Cows born in 2010 (95 %)
N- 14/40 35 20-50
N+ yhteensd/total 26/40 65 50-80
N+ horisontaalinen tartunta / horizoltal 14/40 35 20-50
transmission
N-+ vertikaalinen tartunta / vertical trans- | /40 3 373
mission _
N+ tartuntatapa ei tiedossa / transmissi- /40 28 5731
on unknown
2011 syntyneet lehmit
Cows born in 20m
N- 33/49 67 54-80
N+ yhteensd/total 16/49 33 20-46
N+ horisontaalinen tartunta / horizoltal 8/49 16 6-26
transmission
N+ vertikaalinen tartunta / vertical trans- | 4749 8 0-16
mission _
N+ tartuntatapa ei tiedossa / transmissi- 4/49 8 o6
on unknown
2012 syntyneet lehmit
Cows born in 2012
N- 37/51 73 61-85
N+ yhteensa/total 14/51 27 15-39
N+ horisontaalinen tartunta / horizontal | 2/51 4 0-9
transmission
N+ vertikaalinen tartunta / vertical trans- | 12/51 24 12-36
mission ° o o
N+ tartuntatapa ei tiedossa / transmissi-
on unknown

olivat suomalaisia. Koirilla oli yksi pen-
tue kevialla 2014. Eldintiloissa koirista
tyoskenteli pddasiassa yksi uros. Koiraa
kdytettiin lehmien siirtelyyn lypsyasemalle
tai erotteluun toimenpiteita varten. Luo-
misia oli omistajan tuntuman mukaan
ollut vain satunnaisesti. Nautojen tuotos-
seurantajirjestelmén tilastojen mukaan
luomisten ja kuolleena syntyneiden tai
alle viikon idssd kuolleiden vasikoiden
madrd oli lisadntynyt. Tarkkaa luomisten
ajankohtaa ei aina tiedetty. Suurin osa
vuosina 2011-2013 omistajan huomaa-
mista luomisista oli tapahtunut viimeisella
tiineyskolmanneksella.

Epidemiologinen selvitys

Neosporan levinneisyys kartoitettiin otta-
malla tilan eldimistd serologiset ndytteet.
Tarkastelujaksolla otettiin 259 verindytettd
ja 80 maitondytettd. Ndytteenoton ulkopuo-
lelle jatettiin vélitykseen menevit sonnit ja
liharotuiset kasvatukseen myytdvit hiehot.
Niytteenottojirjestykseen ja -ajankohtaan
vaikuttivat eldimen aborttihistoria, samas-
sa osastossa oleva eldinryhma ja eldinten
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kiinniottoon kulloinkin saatavilla oleva
tyovoima. Néytteet analysoitiin Evirassa
iscom-ELISA-testilld (Svanovir Neospora
Ab, Svanova Biotech AB, Upsala, Ruotsi).

Tilan koirista otettiin verindytteet, jot-
ka lahetettiin tutkittavaksi Saksaan IFAT-
menetelmélld (Laboklin, Bad Kissingen,
Saksa). Navetassa tydskennellyt koira osoit-
tautui seropositiiviseksi. Koira oli kotoisin
suomalaiselta karjatilalta, jossa ei ollut to-
dettu luomisongelmaa.

Nautojen veri- ja maitonéytteiden tu-
lokset taulukoitiin, ja taulukkoon liséttiin
emien ja tyttdrien tiedot. Seropositiivisia
eldimid 16ytyi tarkastelujaksolla 29 % tutki-
tuista (78/ 269). Seropositiivisista eldimista
suurin osa oli poistettu karjasta tarkaste-
lujakson lopussa.

Jos seropositiivisia eldimié oli useam-
massa sukupolvessa, verindytetulosten
perusteella piirrettiin sukupuu (kuva 1).
Sukupuista voitiin arvioida aika, jolloin
eldin oli mahdollisesti saanut tartunnan,
ja padtelld, miten tauti oli levinnyt tilalla.
Horisontaaliseksi katsottiin tartunta, jossa
seronegatiivisen emén jélkeldinen oli sero-

positiivinen. Tulosten perusteella seropo-
sitiivisia eldimid oli runsaasti 2010-2012
syntyneissd lehmissa ja hiehoissa. Vertail-
taessa vuosina 2010-2012 syntyneiden
hiehojen verindytetuloksia todettiin, ettd
neospora oli levinnyt sekd vertikaalisesti
ettd horisontaalisesti (taulukko 1). Vuon-
na 2010 syntyneilld hiehoilla vallitsevana
tartuntatapa oli horisontaalinen, kun taas
2012 syntyneilld vertikaalinen.

Horisontaalisen tartunnan saaneiden
eldinten mahdolliset tartunta-aikajaksot
(syntymistd ensimmdiseen positiiviseen
ndytetulokseen) ryvistyivit aikavilille
loppukesd 2011-syksy 2012. Yhteisend
tekijana tdlle aikajaksolle oli hiehojen ja
ummessa olevien eldinten kylmipihatto
ja sielld jaettu ape. Kukin lehmd samoin
kuin hiehot pidettiin ummessaolojakson
kylmapihaton puolella.

Abortoiduista sikioistd ei tehty pa-
tologisanatomista tutkimusta ensimdistéd
neosporoosiaborttia lukuun ottamatta.
Tilan luomisten ja neosporaseropositii-
visten eldinten yhteys analysoitiin khiin
nelikenttatestilla: vetosuhde oli 5,7 (95 %
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KUVA 1 PICTURE

Sukupuu neosporoosin levidmisesta. Kuvan selitykset: harmaa laatikko= neospo-
rastatus ei tiedossa, punainen laatikko= neospora-seropositiivinen, sininen laa-
tikko= neospora-seronegatiivinen, C180= lehma 180, B= sonni; -03 viittaa synty-
mavuoteen. Seropositiivisen C305:n eman C180:n neosporastatus oli tuntematon.
C305:n sisar C589 oli seronegatiivinen. Kantaema C18o oli siis todennakaisesti ol-
lut seronegatiivinen ja C305:n tartunta oli horisontaalinen. C305 oli vuonna 2008
saanut tyttaren, C419:n, joka todettiin seropositiiviseksi 17.6.2013. C419:n tyttaret
C604 ja C656 olivat kuitenkin seronegatiivisia. C419 oli voinut saada tartunnan
aikavalilld C656 syntyma (12.2.2013) — seropositiivinen testitulos (17.6.2013). C305:n
postiviinen nayte oli otettu abortin jalkeen 21.11.2011. C305 horisontaalinen tartun-
ta oli tapahtunut valilla C419 syntyma 2008 — abortti 2011.

A family tree concerning vertical transmission of Neospora. The Neospora status
of the dam of seropositive C305 named C180 is unknown. The sister of C305, C589,
is seronegative. The ancestor C180 had probably been seronegative and the infec-
tion of C305 was horizontal. C305 had gotten a daughter C419, which was sero-
positive. However, the daughters of the C416, C604 and C656, were seronegative.
C305 may had been infected between the birth of C656 (12.2.2013) — seropositive
test result (17.6.2013). The seropositive blood sample of C305 was taken after an
abortion in 21.11.201. The horizontal infection of C305 had occurred between the
birth of C419 in 2008 —the abortion in 2011.
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luottamusvili 2,4-13,8). Koska vetosuhde
oli >2, voitiin neosporaa pitdd aborttien
todennédkoisend syyna.

Riskitekijat

Horisontaalisen levidmisen suhteen ris-
kitekijoiksi todettiin muun muassa ak-
tiivinen tyokoiratoiminta vierailuineen
ja eldinkauppoineen sekd keviilld 2014
syntynyt koirapentue. Rehuhygieeninen
riskitekija oli appeen raaka-aineiden sii-
lytys ja sekoitus ulkona. Kolmiseindisen
kylmdpihaton ruokintapdyti oli alttiimpi
saastumiselle kuin suljetun rakennuksen
ruokintapoyta.

Tartunnan hallinta

Kerran seropositiivisen tuloksen saaneet
eldimet katsottiin neosporan potentiaa-
lisiksi kantajiksi. Nama eldimet poistet-
tiin yksilostd riippuen joko vilittomasti,
lypsykauden loputtua tai myéhemmin.
Liharotusiemennyksii tai alkionsiirtoa ei
tilalla saneeraustarkoitukseen juurikaan
kaytetty. Seropositiivisia hiehoja myytiin
lihaeldimiksi.

Néytteenotto jatkui tarkastelujakson
loputtua niistd yli puolivuotiaista eldimis-
td, joista verindytettd ei vield ollut otettu.
Virhenegatiivisten eldinten l6ytdmisek-
si seronegatiivisiksi todetuista eldimistd
otettiin toinen verindyte pddsdantoisesti
aikaisintaan puolen vuoden kuluttua en-
simmadisestd verindytteenotosta.

Tilan koirat olivat koulutettuja, ja nii-
den liikkuminen eldinsuojassa tapahtui
omistajan valvonnassa. Ulkopuolisia tyo-
koiravierailuja tilakeskuksen ldheisyydessi

KUVA 2 FIGURE

Tapausselostuksen karjassa vuosi-

na 2010—2013 syntyneista ikaluokista
neosporan suhteen tutkittujen eldin-
ten lukumaarat, neosporapositiivis-
ten (N+) osuus tutkituista seka arvio
positiivisten eldinten tartuntatavasta.

The number of animals studied for
neosporosis, number of positive ani-
mals (N+) and assessment of the rou-
te of infection of the animals born in
2010—2013 in the herd.
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rajoitettiin. Jalkeiset oli jo vuosia keritty
kannelliseen astiaan pois koirien ulottuvil-
taja havitetty lietelannan mukana. Neospo-
rapositiivisia lehmii ei kdytetty imettédja-
lehminé paitsi omille jalkeldisilleen.

Vuonna 2013 syntyneilld eldimilld tar-
tuntoja todettiin endd vain muutamalla
(kuva 2).

POHDINTA

Epidemiologinen selvityksen tuloksena ai-
nakin kaksi vanhempaa lehmai oli toden-
nékoisesti ollut seropositiivisia jo ennen
aikajaksoa 2011-2012.Namad eldimet olivat
saattaneet saada tartunnan ensimmaisten
joukossa. Niiden emid tai sisaruksia ei endd
ollut seurantajaksolla karjassa, joten pdit-
telyé vertikaalisen tartunnan historiasta ei
voitu tehdd titd kauemmas.

Appeen raaka-aineena kiytetty oo-
kystilla saastunut véki- tai sdilorehu oli
mahdollinen tartuntareitti. Appeen raa-
ka-aineita nostettiin suoraan laatalta ape-
vaunuun, mikd oli rehuhygieeninen ris-
ki. Sailorehun tai laitumien saastuminen
luonnoneldinten tai koirien ulosteesta oli
mahdollista. Pitkd horisontaalisen tar-
tunnan ajanjakso saattoi selittyd ookys-
tien selvidmiselld ympdristossd, toistuvalla
rehun ulostesaastumisella tai saastuneen
rehuerdn kédytolld useampana vuonna. Se-
ropositiivisen koiran rooli jai epaselvaksi.
Emme pystyneet pédittelemidn, oliko se
saanut tartunnan lehmistd vai lehmat sii-
td, tai mik4 oli koiran osuus myohemmin
ilmenneissd horisontaalisissa tartunnois-
sa. Koirat olivat voineet padstd kaatamaan
astian, johon jélkeisid kerdttiin. Kontaktit
lehmien synnytyseritteisiin ja valuttelijoi-
hin saattoivat my0s olla tartuntamahdolli-
suuksia koirille. Vaikka koirat oli testattu
serologisesti, ei seronegatiivisten koirien
osuutta tartunnan levittdjind voitu tdysin
sulkea pois. Koirille ei syotetty raakaa li-
haa, mutta jyrsijoiden tai lintujen saaliiksi
saaminen oli mahdollista.

Sekd koirien ettd nautojen serologisten
tulosten perusteella tehtyyn péittelyyn
neosporatartunnan epidemiologiasta liit-
tyy virheriski johtuen edelld mainituista
diagnostiikan ongelmista. Tulisiko veri-
néytteenotossa keskittya pelkastdin tiinei-
siin eldimiin ja 4.-7. tiineyskuukaudelle,
jolloin vasta-ainepitoisuuksien on kuvattu
olevan suurimmillaan?® T4ma tarkoittaisi,
ettd neosporan levinneisyyden tutkiminen
kestisi kdytannossd vuoden. Hollantilai-
sessa tutkimuksessa seurattiin 21 neospo-
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rakarjan epidemiologiaa verindytteilld.>
Koko karja testattiin kolmeen otteeseen
puolen vuoden vilein, ja tuloksia vertailtiin
kunkin eldimen osalta. Kertandytteenoton
suhteellinen herkkyys verrattuna kolmeen
nédytteenottoon oli 95 % ja suhteellinen
spesifisyys 96 %. Mahdolliset virhepositii-
viset ja -negatiiviset eldimet yksil6itiin ver-
tailemalla kunkin nédytteenoton tuloksia,
emdn ja jdlkeldisen testituloksia sekd sit4,
kuuluiko eldin piste-epidemiassa seropo-
sitiiviseen ikdryppéddseen. Tutkimuksen
perusteella koko karjan testaus kerralla,
vdlittdmattd eldimen tiineysvaiheesta, voi
tuottaa virhepositiivisia ja -negatiivisia
tuloksia yksittdisten eldinten osalta, mut-
ta kuitenkin vain pienelld osalla karjasta.

Tapausselostuksen tilalla esiintyi sekd
vertikaalisia ettd horisontaalisia tartuntoja.
Tama todisti sen, ettd tartunnan hallinnas-
sa on tdrkedd pyrkid katkaisemaan sekd
vertikaalinen ettd horisontaalinen tartun-
taketju. Mikali kyseess olisi ollut hallittu
koejérjestely, aineistosta olisi voitu kerdté
tietoa huomattavasti enemman, jolloin
tulokset olisivat olleet vertailtavissa mui-
hin julkaisuihin. Tilalla tehdyilld sanee-
raustoimenpiteilld neosporan levidminen
saatiin kuitenkin hallintaan. Systemaatti-
nen neosporoosin vastustus vaatii sekd
tuottajalta ettd praktikolta kdrsivallisyyttd
ja sitoutumista.
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