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Vasikkakokkidioosi ja kokkidien
esiintyminen Suomessa -
kirjallisuuskatsaus

Coccidiosis in Calves and Occurrence of Coccidia in
Finland - Review

YHTEENVETO

Vasikkakokkidioosia aibeuttavat Eimeria-suvun alkueldimet, joista kliinisesti merkittdvimpid ovat
Eimeria bovis ja E. zuernii. Eimerioita esiintyy maailmanlaajuisesti. Suomessa ookystien esiintyvyytid
vasikoiden ulosteessa on kartoitettu 1990-luvulta alkaen. Ookysta-positiivisten ndiytteiden osuus on
Suomessa pysynyt vakaana. Kokkidioosin kliinisessd muodossa ldrkein oire on vaibtelevan asteinen
ripuli. Ilmeisesti suurin osa kokkidioositartunnoista jéd kuitenkin subkliinisiksi. Myos subkliiniset tar-
tunnat voivat heikentdd vasikan kasvua. Vasikkakokkidioosin torjunnassa byvd bygienia ja oikeat
hoitokdytdinndt ovat ldrkeitd. Mikdli tilan tautitilanne edellytidid kokkidioosilddikityksen kdyttod, on
lddikitys annettava prepatenttiaikana parbaan tebhon saavuttamiseksi. Suomessa tulisi harkita tdcdilld
esiintyvien Eimeria-lajien kartoittamista vallitsevan tautitilanteen ymmedridmiseksi. Vasikkakokkidioosi
on otettava huomioon myds suomalaisten vasikoiden terveydenhbuollossa.

SUMMARY

Coccidiosis in calves is caused by Eimeria spp. protozoas, of which Eimeria bovis and E. zuernii are
clinically the most important. Eimerias occur worldwide. In Finland surveys to measure the occurrence
of oocyst in the faeces of calves have been conducted since the 1990’s. The number of oocyst-positive
samples bas been stable. In clinical coccidiosis the most important sign is diarrbea of varying severity.
However it seems that most cases of coccidiosis are subclinical. Subclinical infections can have a nega-
tive effect in a calf’s weight gain. Good hygiene and management are important in the prevention of
coccidiosis. If the use of coccidiostats is needed based on the disease status of the herd, medication is
most effective when given during the prepatent period. Identification of Eimeria species occurring in
Finland should be considered in order to understand the local current disease status. Calf coccidiosis
should be taken into account in the healthcare of calves also in Finland.

KIRJALLISUUSKATSAUS

Yleisti

Vasikan kokkidioosi on Eimeria-
alkuelidinten aiheuttama suoliston
epiteelid vaurioittava ja ripulia aihe-
uttava loissairaus. Naudalla esiintyy
useita eri Eimerioita. Eri kartoi-
tuksissa lajeja on hieman vaihdel-
len tavattu yleensd noin 13, mutta
kuitenkin jopa 22.'? Tarkeimmiksi
taudinaiheuttajiksi katsotaan Eimeria
bovis ja E. zuernii. Lisiksi myos E.
alabamensis, E. ellipsoidalis, E. au-
burnensisija E. wyomingensis voivat
aiheuttaa vasikkakokkidioosia.?? E.
alabamensiksen tartuntalihde on
usein laidun.*

Patogeenisia Eimeria-lajeja tava-
taan maailmanlaajuisesti, E. bovista,
E. zuernia seki E. alabamensista
esiintyy luonnollisissa infektiossa
esimerkiksi Ruotsissa,>® Virossa,’
Alankomaissa,' Eteld-Afrikassa,® Sak-
sassa,”” Tsekissd’ ja Argentiinassa.'!
Suomessa vasikoiden ulosteniytteis-
sd esiintyy kokkideja, mutta niiden
lajimadrittelya ei ole tehty.!2'?

Ripuli itsessidin heikentdd vasi-
kan kasvua, pienentii myohem-
pidd maitotuotosta sekid altistaa
muille sairauksille, kuten hengi-
tystietulehdukselle.'*® Ripuli on
huomattava vasikkakuolleisuuden
aiheuttaja.'

YDINKOHDAT:

Kokkidioosi on maailmanlaajui-
sesti esiintyvd vasikoiden sai-
raus, jota aiheuttavat Eimeria-
suvun alkueldimet.

Infektio on usein subkliininen.
Subkliininen tartunta voi hei-
kentdd vasikan kasvua.
Suomessa Eimerioiden oo-
kystien esiintyvyys vasikoiden
ulosteessa on pysynyt vakaana
1990-luvun puolivilistd alkaen.
Suomessa esiintyvid Eimeria-
lajeja ei ole selvitetty.
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Vasikkakokkidioosin tartunta, oireet
ja merkitys
Vasikka saa kokkidioositartunnan
suun kautta syddessidin sporuloitu-
neen ookystan. Vasikan suolistossa
ookystista vapautuvat sporotsoiitit
tunkeutuvat ohutsuolen loppu-
osassa sen epiteelisoluihin. Tita
seuraavissa aseksuaalisen lisdanty-
misen vaiheissa kehittyvit ensim-
miisen ja edelleen toisen vaiheen
merotsoiitit, jotka vapautuvat epi-
teelisoluista ja tunkeutuvat uusiin
soluihin paksu- ja umpisuolen epi-
teelissd. Toisen vaiheen merotso-
iitit kehittyvit urospuolisiksi mik-
rogameeteiksi ja naaraspuolisiksi
makrogameeteiksi. Mikrogameetit
vapautuvat suolen epiteelisoluista
ja tunkeutuvat jilleen soluihin
hedelmoittimiin makrogameetit.
Seuraavaksi muodostuva sporuloi-
tumaton ookysta vapautuu suolen
lumeniin. Eimeria boviksen prepa-
tenttiaika eli elinkierto vasikassa
kestdd tyypillisesti 17 vuorokautta
ja E. zuerniin 16-17 vuorokautta.?
E. alabamensiksen elinkierto on
nopeampi, 6-8 vuorokautta.'”!®
Ookystien sporuloituminen ja sa-
malla muuttuminen infektiivisiksi
tapahtuu vasikan ulkopuolella.
Sporulaatio tapahtuu tehokkaim-
min 12-32 °C:ssa, hapellisissa ja
kosteissa olosuhteissa.®! Lajista
riippuen sporulaatio tapahtuu
10 °C:ssa 10-14 vuorokaudessa,
20 °C:ssa 5-9 vuorokaudessa ja
30 °C:ssa 2—5 vuorokaudessa.
Kokeellisessa Eimeria zuer-
nii -infektiossa 16 vuorokautta
tartunnasta suolen tulehdusta to-
detaan kaudaalisesta jejunumista
poikittaiseen paksusuoleen. Vuo-
rokautena 21 tartunnasta tulehdus
on levinnyt laajalle ohut- ja pak-
suoleen ja lisiksi paksusuolessa
havaitaan osittainen kuolioinen
tulehdus. Molempina ajankohtina
suolen epiteelisoluissa esiintyy E.
zuerniin eri kehitysvaiheita. 26
vuorokautta infektiosta parasiitteja
ei enii ole havaittavissa ja suo-
lessa on jo tapahtunut paranemis-
ta, kuten umpisuolen uudelleen
epitelisoitumista. Jejunumin suo-
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linukka on kuitenkin normaalia
lyhyempia.?!

Luonnollisen tartunnan saanut
vasikka erittdd runsaimmin E. zuer-
niin ja E. boviksen ookystia vuo-
rokausina 21-27 tartunnasta.'*! E.
alabamensis tartunnassa eritys on
voimakkainta vuorokausina 8-11.
Enimmilldin Eimerioiden ookys-
tia voi erittyd yli 100 000 OPG:ti
(ookystaa grammassa ulostetta).”*
Kokkidioosiripuli alkaa usein jo
ennen ookystien erittymisen al-
kamista, mutta ripulia ei vilttid-
mittd kehity kaikissa tapauksissa
lainkaan, vaikka vasikka erittdisi
suuriakin mairid ookystia.!%1721.22

Ulosteen mukana vapautuvat oo-
kystat kontaminoivat ympariston ja
levittavit tartuntaa. Ookystat siily-
vit ympéristossid hyvin. Svensson'
totesi Ruotsissa E. alabamensiksen
ookystien siilyvin infektiivisini
heinissi, joka on korjattu 2 vuotta
kayttimattomani olleelta laitumelta
ja timin jilkeen vield siilotty 4-8
kuukauden ajan ladossa. Tdsta
syystd ookystilla saastuneelta lai-
tumelta korjattua heinidi ei tule
syottdd nuorille eldimille.

Kliinistd kokkidioosia esiintyy
tyypillisesti vasikoilla. Vanhemmil-
le eldimille on kehittynyt immu-
niteetti sitd vastaan.'"# Kliinisen
kokkidioosin oireet vaihtelevat
lievista ulosteen loysyydesti vaka-
vaan, henkeid uhkaavaan ripuliin.
Uloste voi olla veristd tai limaista
ja siind voi olla mukana suolen
limakalvon riekaleita. Yleisoireina
voi esiintyd kuumetta, ruokahalut-
tomuutta ja dehydraatiota. Kliini-
set oireet paranevat muutamassa
paivissi.?? Ainakin E. zuerniin
kohdalla infektioannos vaikuttaa
oireiden voimakkuuteen.* Kokki-
dioosi on usein myos subkliininen.
Infektoituneen karjan eldimistd
suurin osa voi jaddi kliinisesti
tdysin oireettomiksi. Myos sub-
kliininen kokkidioosi voi heiken-
taa vasikan piivikasvua.'®

Kokkidit voidaan todeta ulos-
tendytteesti mikroskoopin avulla.
Serologisia menetelmii, kuten
ELISA ja Western Blot, on kehitet-

ty, mutta niiden tarkkuus on mor-
fologista tutkimusta heikompi.?
Ookystien muoto ja koko ovat sel-
keimmdt eri lajeja erottavat tekijat.
Lisiksi myos seindmin ja ookystan
rakenteessa ja virissd voidaan ha-
vaita lajikohtaisia eroja.?3?

Vasikkakokkidioosin ennaltaehkiisy
ja hoito
Ruotsalaisilla luomutiloilla tehdys-
s4 vasikoiden sisdloiskartoituksessa
E. alabamensiksen ookystia ha-
vaittiin yli 100 000 OPG:ti seit-
semilla tilalla 15:std, vaikka Kklii-
nisid kokkidioosin oireita ei ollut
havaittavissa. Kirjoittajien mukaan
timi viittaa huomattavaan E. ala-
bamensis -laidunkontaminaatioon.
He suosittelevat, ettd ensimmaisel-
14 laidunkaudellaan vasikoita ei
padsteta edelliselld kaudella kay-
tetylle laitumelle. Lisiksi erillinen
ruokinta vaikuttaa laidunruokintaa
paremmalta vaihtoehdolta.?” Erilli-
nen ruokinta on hyvin hygienian
ja eldinten ikdryhmittelyn rinnalla
todettu Eteld-Afrikassa hyviksi
kokkidioosin vastustuskeinoksi
vapaaseen laiduntamiseen ja lai-
dunruokintaan verrattuna.®
Tehokas lannanpoisto, rako-
lattia sekid karjasuojan alhainen
suhteellinen ilmankosteus (alle 80
%) ja matala lampatila (alle 15 °C)
vihentivit kokkidioositartuntoja
karjassa.® Kokkidit ovat kestdvia
desinfektioaineiden vaikutukselle;
ainoastaan vihintdidn 2 tunnin
altistus tietyille kresoli- ja feno-
liyhdisteille tuhoaa ne.®*3° Niiti
desinfektioaineita kiytettiessi on
kiinnitettdvi erityistd huomiota
kayttdji- ja eldinturvallisuuteen.
Ennen naudoille rekisterdityjen
kokkidiostaattien toltratsuriilin ja
diklatsuriilin kidyttoonottoa kokki-
dioosia hoidettiin antimikrobild4k-
keilld, erityisesti sulfonamideilla.?
Esimerkiksi pitkdvaikutteinen suun
kautta annettu baquilopriimi-sul-
fadimidiini -bolus annettuna vasi-
koille 2 piivid laitumelle laskun
jalkeen esti kliinisen kokkidioosin
kehittymisen ja vihensi ookystien
eritystd ensimmadisen 4 viikon ajan
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laitumelle laskusta.?!

Kokeellisen Eimeria bovis -in-
fektion yhteydessi toltratsuriili
on tehokas kliinisen kokkidioosin
ehkiisemisessd ja ookystien erit-
tymisen vihentimisessd, kun ldi-
kitys annetaan prepatenttiaikana
vuorokautena 12 tai 14 infektion
jalkeen. Oireiden jo alettua annettu
ladkitys jdd teholtaan riittimatto-
miksi.** Luonnollisten E. bouvis ja
E. zuernii -infektioiden hoidossa
vasikoiden ryhmiin kokoamisen
jalkeen vuorokautena 14 annettava
kerta-annos toltratsuriilia vihentidi
kokkidioosia, ookystien erittymista
sekd niiden lukumiirii ja erityksen
kestoa. Toltratsuriili on hyvin sie-
detty.” Vastaavia havaintoja on tehty
my0s kokeellisen E. zuernii -infek-
tion yhteydessi: prepatenttiaikana,
vuorokautena 14 infektion jilkeen
annettu kerta-annos toltratsuriilia
vihentdd ripulin kestoa ja voimak-
kuutta sekid ookystien erittymisti ja
lisd4d painon kasvua.?' Luonnollisen
Eimeria-sekainfektion hoidossa
saavutetaan parhaat tulokset, kun
toltratsuriili annetaan vasikoille
laitumelle laskun yhteydessd meta-
fylaktisesti. TAlloin ookystien eritys
jaa vihiisemmiksi ja painon kasvu
suuremmaksi kuin toltratsuriililla 4
tai 7 vuorokautta laitumelle laskun
jalkeen ladkityilld vasikoilla. Ripulia
havaitaan metafylaktisesti ldidki-
tyssd ryhmidssd vihemmin kuin
myohemmin laikityilla; niillakin
ripulia tosin esiintyy merkitsevisti
vihemmin kuin ladkitsemattomalla
verrokkiryhmalld. '

Diklatsuriili metafylaktisena ker-
ta-annoksena vihentidd ookystien
erittymistid seki lisdd paivikasvua
luonnollisten subkliinisten Eime-
ria bovis ja zuernii -infektioiden
hoidon yhteydessi.?

Kokkidien esiintyminen vasikoilla
Suomessa

Kokkidien esiintyvyyttid vasikoilla
Suomessa on tutkittu aiemmin
muun muassa kesind 1994 ja 1997
tehdyissa kartoitustutkimuksissa'? ja
Eviran vasikkaripulindytetutkimuk-
sissa vuodesta 2002 huhtikuuhun

2006.1

Kesilld 1994 kerittiin Savon
alueen vilitysvasikoista touko-
elokuun aikana 182 tilalta yhteensi
328 ulosteniytetti 4-30 viikon
ikdisiltd vasikoilta. Tutkimuksissa
ei midritelty Eimeria-lajeja eikd
ookystien lukumiirii laskettu. Tu-
lokset kirjattiin positiivisiksi tai ne-
gatiivisiksi kokkidien esiintyvyyden
perusteella. Kaikista niytteistd 58 %
oli positiivisia. Kokkidiprevalenssi
nousi vasikoiden vanhetessa: 4-6
viikon ikiisten vasikoiden niytteis-
ta 45 %, 7-8 viikon ikiisten 55 %,
9-11 viikon ikiisten 63 % ja 12-viik-
koisten ja sitd vanhempien vasikoi-
den niytteistd 83 % oli positiivisia.
Tilakohtaisesti vertailtuna kokkideja
esiintyi 66 %:lla tutkimuksessa
mukana olleista 182 tilasta.'

Heind—elokuussa 1997 kerittiin
ulostendytteitd laiduntavista 1-15
kuukauden ikiisistd vasikoista eri
puolilta Suomea 18 tilalta yhteen-
sd 101 ndytettd. Eimeria-lajeja ei
tutkimuksessa miiritelty. Jokaisen
tilan vasikoista 1oytyi kokkideja,
ja yksilotasolla 98 %:lla vasikoista
todettiin kokkideja ulosteessa. Oo-
kystamidrit niytteissd vaihtelivat
valilld 10 ja 2055 OPG:t4, eli run-
saasta esiintyvyydestd huolimatta
kaikki infektiot olivat lievid.'

Evirassa tehtiin vuoden 2002
alusta huhtikuuhun 2006 yhteensi
708 ripulivasikoiden ulostendy-
tetutkimusta. Naistd kokkidit tut-
kittiin 543:lta vihintddn 2 viikon
ikdiseltd vasikalta. Tutkimuksen
tuloksissa positiiviset ndytteet
jaettiin kolmeen ryhmiin: alle
10 000 OPG:td (vihdinen maird),
10 000 — 100 000 OPG:ti (koh-
talainen mdird) ja yli 100 000
OPG:td (runsas madrd). Tuloksissa
kokkideja todettiin kohtalainen
mddrd 10 %:ssa ja runsas mddrd 3
%:ssa niytteistd. Ulostendytteistd
oli positiivia 50 %, eli niissid to-
dettiin kokkideja ainakin vihiinen
maird. Ainoana taudinaiheuttajana
Eimerioita todettiin 34 %:ssa kai-
kista tutkituista ndytteistd ja yli
10 000 OPG:td ainoana loydoksend
havaittiin 9 %:ssa. Mikili jatetdan
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kaikista niytteisti huomioimatta
alle 2-viikkoisten vasikoiden niyt-
teet, joista kokkideja ei tutkita,
ovat vastaavat luvut 44 % ja 12 9%."

Vuosina 2007-2011 Evirassa on
suoritettu yhteensd 2143 ripuliva-
sikoiden ulosteniytetutkimusta.
Kokkidit on tutkittu 1867 niyt-
teestd, joista kokkidipositiivisia
on ollut 810 eli 43 %. Vuosittai-
nen vaihtelu on ollut 34-49 %.
Niytteitd, joissa on kokkideja yli
10 000 OPG:td, on ollut 235 eli 13
% niytteistd. Niissd vuosittainen
vaihtelu on ollut 10-15 %. Aino-
ana taudinaiheuttajana Eimerioita
todettiin 30 %:ssa kaikista tutkituis-
ta ndytteistd ja yli 10 000 OPG:td
ainoana loydoksenid havaittiin
9 %:ssa. Mikili jatetddn kaikista
niytteistd huomioimatta alle 2-viik-
koisten vasikoiden niytteet, joista
kokkideja ei tutkita, ovat vastaavat
luvut 34 % ja 11 %.

POHDINTA

Eimeria-suvun alkueldimet ovat
maailmanlaajuisesti esiintyvid va-
sikkaripulin aiheuttajia. Suuri osa
Eimeria-infektioiden aiheuttamista
kokkidiooseista jad subkliinisik-
si. Oireettomuudesta huolimatta
my6s subkliiniset tartunnat voivat
heikentdd vasikoiden kasvua ja
niiden yleisyys seki taloudellinen
vaikutus lienevit aliarvioituja.
Suomessa Eimerioiden oo-
kystien esiintyvyytti vasikoiden
ulosteessa on kartoitettu 1990-
luvun puolivilistd alkaen. Tutkit-
tujen naytteiden kokonaismiirin
kasvaessa kokkidi-positiivisten
niytteiden suhteellinen osuus
on pysynyt vakaana. Suomessa
esiintyvistd Eimeria-lajeista ei ole
julkaistu tutkimustietoa. Tillainen
tieto olisi paitsi hyvin mielenkiin-
toinen, my®s auttaisi arvioimaan
kokkidioosin merkitystd kliinisen
ja subkliinisen taudin aiheuttajana
suomalaisessa vasikkapopulaa-
tiossa ja mahdollistaisi vertailun
kansainviliseen aineistoon. Myos
yksil6- ja tilatason diagnoosin aset-
tamisessa Eimeria-lajien tunnistus
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olisi merkittivi tieto ja tulisikin
harkita sen sisdllyttimistd uloste-
niytetutkimuksiin.

Kokkidioosin torjunnassa hyva
hygienia ja oikeat hoitokdytinnot
ovat tiarkeitd. Kliinisen kokkidi-
oosin ehkiisyyn ja hoitoon on
kehitetty lidkevalmisteita. Niilld
saavutettavalle teholle olennaista
on liddkityksen ajoittaminen pre-
patenttiaikaan. Kiytinnodssd timi
tarkoittaa metafylaktista ladkitysti,
jonka kayttoonottoa tulisikin har-
kita osana tilan kokkidioosiongel-
man ratkaisua.

Kokkidioosi on huomioitava
my06s Suomessa vasikoiden terve-
ydenhuollossa. Subkliinisend sen
vaikutukset lienevit enimmilti
osin taloudellisia, mutta kliinisessi
muodossaan se heikentdd vasi-
koiden terveyttd ja hyvinvointia
merkittivasti.
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