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Asia: Lausunto luonnoksesta mikrobilaakkeiden kayttosuosituksiksi eldinten tarkeimpiin
tulehdus- ja tartuntatauteihin

Elainlaakariliitto kiittdd mahdollisuudesta lausunnon antamiseen ja Ruokavirastoa tarkeasta tydsta
mikrobiladkesuosituksen paivittamiseksi. Eldinlaakariliitto pitaa suosituksen paivittamista tarpeellisena ja
kannattaa suositusten kehittamista siten, etta ne tukevat mikrobilaakkeiden vastuullista,
elainlaaketieteellisesti perusteltua ja kdytannon potilastydssa toteuttamiskelpoista kayttdéa. Lausunnossa
on huomioitu Elainldakariliiton jdsenten suosituksesta lahettamat kommentit.

Yleiset kommentit

Suosituksessa on merkittavaa elainlajien valista vaihtelua siind, mita sairauksia ja mikrobilaakehoidon
yhteydessa kaytettavia l1adkkeita on otettu mukaan. Esimerkiksi atropiini mainitaan silmatulehdusten
hoidossa vain marehtijdilla listerian aiheuttaman uveiitin yhteydessa, mutta ei muiden elainlajien
kohdalla. Jos suosituksessa halutaan kasitelld mikrobiladkehoidon lisaksi kaytettavia l1aakkeita, tama
tulisi tehdd yhdenmukaisin periaattein kaikilla eldinlajeilla. Vastaavasti kokkidioosi mainitaan vasikoilla,
mutta ei sioilla, siipikarjalla tai pienelaimilla. Yhdenmukaisuuden vuoksi tulisi harkita kokkidioosin ja
mahdollisesti muiden alkuelainten hoitosuositusten poistamista kaikilta elainlajeilta tai niiden lisadamista
kaikille relevanteille lajeille. Suositus tulisi kayda lapi ja yhdenmukaistaa eri eldinlajien osalta.

Elainlaakariliitto pitdd hyvana, ettad suosituksessa on huomioitu tarve poiketa valmisteyhteenvetojen
mukaisista Iddkeannoksista, ja etta annosten ja laakekuurien pituuksien tulee olla elainladketieteellisesti
perusteltuja.

Eldinlajikohtaiset kommentit
Marehtijat

Rokottaminen mainitaan lampaiden klostridienterotoksemian kohdalla, joten olisi perusteltua mainita se
myds nautojen hengitystietulehdusten (vasikkayskan), vasikkaripulin ja mastiittien (S. aureus ja E. coli)
kohdalla, tai jattaa kokonaan pois. Rokotusten kayton mahdollisuus voitaisiin mainita myos
kryptosporidioosin osalta.

Sorkkaviélin ajotulehdus

Sivulla 7 olevassa taulukossa nautojen sorkkavalin ajotulehduksen huomautuksia kohdassa mainitaan
virheellisesti, etta siihen olisi tehty ETT:n ohje. Kyseinen ohje on Helsingin yliopiston kliinisen
tuotantoelainladketieteen osaston tekema ohje, joka on tehty tutkimushankkeen yhteydessa. Ohje |16ytyy
edelleen ETT:n sivuilta, mutta tekijaksi tulisi iimoittaa HYELTDK, jos tekija tdssa halutaan mainita.
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Infektiivinen keratokonjuktiviitti (nauta, lammas, poro, vuohi)

Listeria on yksi keratokonjunktiviitin aiheuttajista, mutta aiheuttajia on monia muitakin (mm.
hengitystietulehdusbakteerit, joita esiintyy Suomessakin). Listerian kohdalla bentsyylipenisilliini on hyva
valinta, mutta monen muun aiheuttajan kohdalla (esim. Moraxella ja mykoplasmat) myos
oksitetrasykliinia voidaan kayttaa. Naudan konjunktiviitin ja uveiitin hoitona ohjeessa mainitaan vain
bentsyylipenisilliini mika tarkoittaa kaytanndssa Carepen-intramammaarin kayttdéa silmaan. Kaytannon
ongelmana talléin on kuitenkin varoajan maarittdminen, koska utareeseen laitettuna Carepenin varoaika
on 6 vrk. Markkinoilla on kuitenkin naudoille hyvaksytty Terra poly vet voide seka hevoselle hyvaksytty
Ophtaclin voide. Molempien vaikuttava aine on tetrasykliini. Terra-poly:n varoaika on 0 vrk ja sita
kaytetdan kentalla silman infektioihin. Kaytannon praktiikassa myds varoajoilla on merkitysta
ldakevalinnoissa ja siksi oksitetrasykliini tulisi lisata suositukseen.

Siat

Sikoja koskevassa tekstissa (s. 13—14) tulisi huomioida nykyista selkeammin pito-olosuhteiden vaikutus
sairauksien esiintyvyyteen. Useiden sairauksien ja niihin johtavan kayttaytymisen, kuten
hannanpurennan, taustalla on usein olosuhdetekijéita, kuten tilanahtaus ja puutteelliset mahdollisuudet
lajityypilliseen kayttaytymiseen. Mikrobiladkkeiden kayton, varoaikojen, resistenttien bakteerikantojen
syntymisen seka mikrobilaakitysten vaihtoehtojen lisaksi suosituksessa tulisi siksi kiinnittaa huomiota
myos pito-olosuhteisiin.

Tekstin mukaan "Yksiléllinen ldékitys eldinryhmissé on tyblastd, jolloin sairaskarsinoiden kéytté helpottaa
l1&&kityksen kohdentamista sairaisiin sikoihin.” Tekstissa voisi todeta mygs, etta sairaan elaimen
ottaminen erilleen on hyvinvointilain vaatimus, eika perusteena ole pelkastaan laakitsemisen
helpottuminen.

Koska tavoitteena on mikrobilddkkeiden mahdollisimman vastuullinen kaytto, tulisi sikalaan tehda
suunnitelma sairaiden elainten hoitamiseksi ja laakitsemissuunnitelman tulisi olla osa tata laajempaa
suunnitelmaa.

Hevoset

Hevosia koskevan suosituksen ensimmainen lause "Hevoset ovat arvokkaita seura- ja harrastusel&dimia,
mutta osa hevosista on my6s tuotantoeldimid” on epaselva suhteessa mydhempaan tekstiin, jossa
todetaan yksiselitteisesti, ettd hevoset ovat tuotantoeldimia. Ensimmainen lause olisi perusteltua poistaa
tai muotoilla esimerkiksi seuraavasti: "Hevoset ovat arvokkaita seura- ja harrastuseldimia, mutta
lainsdddénnén nékdkulmasta lahtbkohtaisesti tuotantoeldimia.”

Hevosten taulukossa tautikohtaisista suosituksista hevosille on kaytetty eri fonttia kuin muiden eldinten
vastaavissa taulukoissa.

Alempien hengitysteiden infektiot, pneumonia ja pleuropneumonia (kuljetuskuume)

Kohdassa toissijaiseksi hoidoksi on suositeltu bentsyylipenisilliinin ja moksifloksasiinin yhdistelmaa.
Moksifloksasiinin sijaan tassa on oletettavasti tarkoitettu marbofloksasiinia, silla valtioneuvoston asetus
eraiden ladkeaineiden kayton kieltamisesta elaimille kieltdd moksifloksasiinin kayton kaikilla elaimilla
lukuun ottamatta hevoselainten ja seuraelainten silmatulehdusten paikallishoitoa. Marbofloksasiinin tai
muun fluorokinolonin sijaan esimerkiksi kuljetuskuumeessa tai muussa sekainfektiossa penisilliinin
kanssa kaytettavaksi antibiootiksi valitaan yleensa ensisijaisesti gentamisiini, ellei sen kaytdlle ole
estettd, kuten munuaissairautta. Koska gentamisiini mainitaan huomautuksia-kohdassa, toissijaisen



hoitosuosituksen peruste jaa epaselvaksi. Lisaksi huomautuksia-kohdassa mainitaan
transtrakeaalinaytteet, vaikka trakean viljelynayte otetaan nykyisin yleensa kaksoiskatetrilla tahystyksen
yhteydessa eika transtrakeaalisesti.

Kohtutulehdus (endometriitti)

Hevosen endometriitin osalta sanotaan "Kohtuhuuhtelut ja bentsyylipenisilliini paikallisesti.
Kohtunaytteen viljely, erityisesti sieni-infektioepailyissa." Viljely ja sytologia ovat kuitenkin oleellinen osa
diagnostiikkaa kaikissa endometriiteissa, eika mikrobilddkehoitoa pida aloittaa ilman viljelya JA
sytologiaa, vaikka sieni-infektiota ei epailtaisikaan. Streptokokkien osalta ehdotetaan huomautuksia
kohdan tekstin muuttamista muotoon: "Kohtunaytteen viljely ja sytologia. Kohtuhuuhtelu ja
bentsyylipenisilliini paikallisesti." Koliformien osalta ehdotetaan vastaavasti muuttamista muotoon:
"Kohtunaytteen viljely ja sytologia. Kohtuhuuhtelu ja mikrobilaakitys herkkyysmaarityksen perusteella".
Ei-infektiiviseen endometriittiin tai pitkittyneeseen astutustulehdukseen ei tule kayttaa mikrobilaaketta,
vaan kohtuhuuhteluita ja oksitosiinia.

Jélkeisten jGdminen (yli 6 tuntia) ja puerperaalimetriitti

Tamman jalkeisten hoidossa korostetaan huomautuksia kohdassa nyt pelkastaan kohtuhuuhteluita.
Parempi muotoilu olisi: "Kohtuhuuhtelut, oksitosiini ja tukihoito ovat oleellinen osa hoitoa."

Koirat ja kissat

Suosituksesta puuttuvat mikrobilddkkeiden kayttdsuositukset ainakin pneumonian, borrelioosin, mastiittin
sappirakon infektioiden, osteomyeliitin ja neosporoosin hoitoon. Vahintdan pneumonian hoitosuositus
tulisi lisata.

Hengitystiet ja rintaontelo (koirat)
Suosituksesta puuttuu kokonaan pneumonian hoitosuositus koirilla.
Akuutti komplisoitumaton virtsatietulehdus

Koirat

Kaytannossa herkkyysmaarityksen tekeminen jokaisessa ensimmaista kertaa oireilevassa akuutissa
komplisoitumattomassa koirien virtsatietulehduksessa ei ole perusteltua, eika nain toimita kaytannon
praktiikassa. Esimerkiksi kunnissa viljely tehdaan yleensa Uricultilla ja antibiootti valitaan viljelyn
perusteella. Herkkyysmaaritys tehdaan, mikali tulehdus ei parane tai se uusii. Voimakkaasti oireileville
potilaille hoito on elainsuojelullisista syista joka tapauksessa aloitettava ennen kuin herkkyysmaarityksen
tulos olisi saatavilla.

Koirat ja kissat
Mihin perustuu suosituksen antibioottikuurin pituus "noin seitseman paivaa"? ISCAID suosittaa

lyhyempaa 3-5 paivan antibioottikuuria (Weese et al. International Society for Companion Animal
Infectious Diseases (ISCAID) guidelines for the diagnosis and management of bacterial urinary tract
infections in dogs and cats, Vet J 2019).

Komplisoitu virtsatietulehdus (koirat ja kissat)
Mihin perustuu 4 viikon antibioottikuurin pituus? ISCAID (Weese et al, Vet J 2019) suosittaa joissain

tapauksissa 7-14 paivan antibioottikuuria ja ISCAID:n suosituksessa nimenomaan todetaan, etteivat
pidemmat kuurit ole automaattisesti aina suositeltavia.



Niveltulehdus (bakterielli artriitti)

Suosituksen mukaan infektoituneesta nivelesta tulisi tehda viljely ja valita antibiootti
herkkyysmaarityksen perusteella. Kadytanndssa melko usein nivelnestenaytteet eivat kasva viljelyssa,
vaikka kyseessa olisi selva bakteeri-infektio.

Erlichioosi (koirat)

Kohdassa "Erlichioosi" on kirjoitusvirhe. Sairauden nimi on ehrlichioosi ja sen aiheuttaa Ehrlichia canis,
ei Erlichia canis.

Kirurginen profylaksia (koirat ja kissat)

Mikrobiladkkeen kaytdn perusteista pelkan leikkauksen keston perusteella on olemassa nayttda, mutta
mista on paadytty 60 minuutin rajaan? Toimittaessa suosituksen mukaan antibioottiprofylaksiaa
kaytettaisiin kaytanndssa aina, mikali leikkaus suunnitellusti kestaa yli 60 minuuttia. European Network
for Optimization of Veterinary Antimicrobial Therapy (ENOVAT, 2025) suosituksessa kestoksi on
maaritetty 90 minuuttia (Allerton et al. ENOVAT guidelines for surgical antimicrobial prophylaxis in dogs
and cats, J Small Anim Pract. 2026). Suosituksessa tulisi pohtia, onko aikamaareen kirjaus perusteltua,
ja mahdollisen mikrobilaakkeen kayton tulisi olla muilla tavoin elainlaaketieteellisesti perusteltua
tapauksen mukaan.

Akuutti suolistotulehdus; yleisoireinen tai immuunipuutteinen potilas (koirat ja kissat)

Ensisijainen suositus "herkkyysmaarityksen perusteella" on kaytannon hoitotilanteessa ongelmallinen,
koska akuutista suolistotulehduksesta karsivan, yleisoireisen immuunipuutteisen potilaan kohdalla
elainlaakarilla ei ole herkkyysmaaritystulosta kaytettavissa hoitopaatosta tehtdessa. Kyseessa on akuutti
tilanne, jossa potilas tarvitsee hoitoa viivytyksetta, ja ulostenaytteen viljelyyn seka
herkkyysmaaritystuloksen saamiseen kuluu useita paivia. Suositusten tulee tukea perusteltua
mikrobilddkkeiden kayttda, mutta samalla mahdollistaa eldimen asianmukainen ja tarvittaessa valiton
hoito. Lisdksi huomauttaisimme, ettd kohonnut CRP ei suoraan kerro bakteeri-infektiosta eika sita tulisi
kayttaa maarittamaan mikrobilaakkeen tarvetta.

Pyelonefriitti

Suositus pyelonefriitin hoidosta puuttuu koiralta kokonaan. Mihin perustuu kissan pyeloneffriitin
hoitosuositus, joka on tassa suosituksessa 4 viikkoa? ISCAID suosittelee seka koiralle etta kissalle
antibioottikuurin pituudeksi pyelonefriitissa 10—14 paivaa.

Krooninen enteropatia (koirat ja kissat)

Sanaa "IBD" ei tulisi kayttda sulkeissa sairauden nimend, koska nykyisin kaytetdan ensisijaisesti termia
krooninen inflammatorinen enteropatia eli CIE (chronic inflammatory enteropathy). Tylosiinia ja
metronidatsolia ei tulisi mainita suosituksessa lainkaan, silla niiden kayttda kroonisen enteropatian
hoidossa ei pideta enaa ajantasaisena.

Sukuelimet, kohtutulehdus
Yleisoireiselle ei ole perusteltua jatkaa mikrobiladketta leikkauksen aikaisen profylaksian yli.

Tutkimuksen perusteella yleisoireilevan koiran pyometraleikkauksen jalkeisesta mikrobilaakityksesta ei
ole hydtya, mikali potilaalla ei ole infektioille altistavaa perussairautta, peritoniittia tai sepsista.



Toksoplasmoosi (koirat ja kissat)

Toksoplasmoosin hoidossa ensisijaisena on mainittu trimetopriimi-sulfonamidi, vaikka kansainvaliset
suositukset ilmoittavat ensisijaisena klindamysiinin ja toissijaisena trimetopriimi-sulfonamidin, mikali
klindamysiinia ei voida kayttaa.

Yhteenvetona Elainlaakariliitto esittaa, etta luonnos kdydaan vielad systemaattisesti 1api muun muassa
elainlajien valisen yhdenmukaisuuden seka muiden kuin mikrobilddkehoitojen huomioimisen
nakokulmasta. Vastaavasti olisi hyva kayda lapi pohjoismaiset mikrobilddkesuositukset, jos
kansainvalista hoitosuositusta ei ole olemassa. Suositusten tulee tukea sekd mikrobilddkkeiden
vastuullista kayttdéa etta elainten asianmukaista ja viivytyksetonta hoitoa kaytannén elainlaakarityéssa.

Suomen Elainlaakariliitto ry
Kunnioittaen,
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