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Elainlaakarilehden kirjoittajan ohjeet: toimituksellinen aineisto

Tamé kirjoitusohje koskee Suomen Elé&inldékariliiton julkaiseman Suomen Eléinlé&kérilehden
toimituksellista aineistoa. Eldinlddkérilehdessé julkaistavia tieteellisiéa artikkeleita varten on laadittu
erillinen ohjeistus, joka I6ytyy Eléinléékériliiton verkkosivuilta.

Kaikkiin Eléinlaékéarilehdelle ldhetettyihin aineistoihin sovelletaan vakioehtoja, jotka I6ytyvét
erillisesté liitteesta. Sitoutumalla toimittamaan teksti- tai kuva-aineistoa Eléinlaékérilehdelle
toimittaja hyvéksyy vakioehdot. Eléinldékérilehti on Aikakausmedian j&sen ja sitoutuu noudattamaan
Journalistin ohjeita julkaisutoiminnassaan. Toimituksellinen sisélté ja mainosaineisto pidetdan
erilldén lehdessa.

Tarkeimmat vinkit kirjoittajalle

o Kirjoita kuin kertoisit aiheesta kollegalle. Kayta suomenkielistd ammattitermistoa, jos
mahdollista. Kirjoitusten edellytetdan pohjautuvan ammatilliseen tietoon.

o Jutussa tulee olla napakka otsikko ja valiotsikoita. Otsikko ilmaisee artikkelin aiheen tai
keskeisen sanoman.

o Aloita artikkeli lyhyella ingressilla eli lyhyella johdantokappaleella ennen varsinaista
tekstia. Ingressin tehtava on jatkaa otsikossa kerrottua asiaa tarjoten kiinnostavan
yksityiskohdan, joka houkuttelee jatkamaan lukemista.

o Pyri pitdmaan tekstikappaleet lyhyina, jotta lukukokemus sailyy kevyena.

o Sisallyta tekstin loppuun kirjoittajan / kirjoittajien tiedot yhdella virkkeella (esim. Kirjoittaja
on ELL ja erikoistunut aihepiiriin x.)

o Noudata artikkelille maaritettya ohjepituutta. Ohjepituudet eri artikkeleille 16ydat
kirjoitusohjeen lopusta.

Lehden palstat
Katso kaikkien juttujen ohjepituudet kirjoitusohjeen lopussa olevasta taulukosta.

o Paakirjoitus. Mielipiteellinen kirjoitus, jossa vaihtuvat kirjoittajat kasittelevat alan
ajankohtaisia ja merkittavia aiheita. Elainlaakariliiton hallitus tarkistaa ja hyvaksyy
paakirjoitukset. Kirjoitus kdannetaan ruotsiksi.

e Muut artikkelit. Eldinlaakarilehden toimituksellinen, journalistiseen tyyliin laadittu sisalté.
Kategoriaan kuuluvat artikkelit kasittelevat eldinlaakareille oleellisia ammatillisia kysymyksia


https://sell.fi/elainlaakarilehti/ohjeet-kirjoittamiseen/
https://sell.fi/wp-content/uploads/2026/10/Elainlaakarilehden-vakioehdot_2026.pdf

ja tyéelaman puheenaiheita, alan uutta tietoa seka tuoreita kaytantoja ja kehityskulkuja.
Kirjoitukset ovat ensisijaisesti elainladkarien tai muiden elainlaakintdalan ammattilaisten
laatimia. Kirjoitukset ovat tyyliltdan neutraaleita ja perustuvat punnittuun, ammatilliseen
tietoon.

o Kolumni. Elainlaakarien ja elainlaakariopiskelijoiden kirjoittamia mielipiteellisia kirjoituksia.
Kirjoituksissa pohditaan alan ajankohtaisia aiheita. Kolumneissa kirjallisen ilmaisun tyyli on
vapaampi, ja kirjoituksissa voidaan esittaa erilaisia ndkemyksia varikkaammalla kielella kuin
asiateksteissa.

o Tapahtumakirjoitus. Tiivis, asiatyylinen kertomus ajankohtaisesta elainlaakintaalan
tutkimus- tai ammattitapahtumasta, kuten kongressimatkasta, seminaarista tai kurssista.
Tapahtumakirjoituksissa voidaan esitelld tapahtuman sisaltdéa ja keskeisia puheenaiheita
seka tuoda esille henkilékohtaisia oppeja. Tavoitteena on kertoa eldinlaakarin tydn kannalta
uutta, hyodyllista tai muuten mielenkiintoista asiaa. Tapahtumakirjoituksiin toivotaan
valokuvia mukaan liitettavaksi.

¢ Opiskelijan matkaraportti. Eldinlaakariliton matka-apurahan saaneen opiskelijan laatima
kirjoitus opintomatkasta tai kurssista ulkomailla. Kirjoituksessa on tarkoitus kertoa matkan
sisallosta, opituista asioista ja yllattavista oivalluksista. Tekstin tyylin tulisi olla rento, mutta
asiallinen. Mukaan toivotaan valokuvia opintomatkalta, mieluiten kdytannon
harjoitustilanteista ja muista kiinnostavista hetkista matkan aikana.

o Julkaisuja. Palstalla vaihtuvat kirjoittajat arvioivat alan ammattikirjallisuutta ja muita
eldinlaakareille kiinnostavia kulttuurituotteita.

o Kootut. Palstalla julkaistaan liiton jasentiedotusta ja ajankohtaisia uutisia. Palstalle voi
l&hettda aineistoa. Toimitus valitsee ja muokkaa julkaistavan aineiston.

o Koulutukset. Osio, jossa listataan elainlaakareille sopivia tulevia koulutuksia Suomessa ja
ulkomailla. Lukijat voivat lahettda ehdotuksia koulutuksista palstalla julkaistavaksi.

¢ Henkiléuutiset. Palsta, jolla julkaistaan lyhyita uutisia vaitdksista, nimityksista, tutkinnoista
ja palkinnoista. Palstalla julkaistaan myds muistokirjoituksia (In memoriam).
Sisaltéehdotuksia palstalle voi lahettaa toimitukselle sahkopostitse, kunhan Iahettdjalla on
lupa tietojen jakamiseen.

Yleiset ohjeet kirjoittajalle

Rakenne

Otsikot, ingressi ja véliotsikot

Otsikossa ilmaistaan napakasti artikkelin keskeinen sanoma.

Artikkeli alkaa ingressilla eli lyhyella johdantokappaleella, joka jatkaa otsikossa kerrottua asiaa ja
kertoo, miksi juttu on tehty ja miksi se kannattaa lukea. Ingressin jalkeinen ensimmainen
tekstikappale alkaa ilman valiotsikkoa.

Valiotsikot rytmittavat tekstia ja nostavat esiin lukijaa kiinnostavia asioita. Lyhyet ja ytimekkaat
valiotsikot toimivat parhaiten. Valiotsikoita voi olla tasaisin valein tekstiss3, ja toimitus voi
tarvittaessa lisata niita kirjoitukseen.

Tietoruudut



Jotain keskeista tietoa voi sijoittaa erilliseen tietoruutuun. Tietoruudussa voi olla vaikkapa jonkin
maaritelma, taustatieto, organisaation esittely, tilasto tai muu vastaava tieto. Tietoruudun kaytto voi
parantaa jutun luettavuutta.

Lahdeviitteet
Ala kayta tekstissa lihdeviitteitd. Ne kuuluvat tieteellisiin artikkeleihin.
Voit halutessasi sisallyttaa tekstin loppuun 2-3 valttamatonta Iahdetta otsikolla Lisétietoa aiheesta.

Tarvittaessa voit esitella tekstille olennaisen teoksen tietoruudussa. Kirjallisuuslahteita esiteltdessa
riittdvat lyhyet tiedot, joilla lAhde on mahdollista 16ytaa.

Kieli ja tyyli

e Suosi aktiivista ilmaisua passiivin sijaan. Kerro, kuka tekee ja mita.
Esim. Potilas nukutettiin ennen tutkimusta. — Eldinld&k&ri nukutti potilaan ennen tutkimusta.

o Kayta suomenkielisia termeja, kun mahdollista.

o Ala kayta injektiotavan lyhenteita (sc, iv, im ja ip), vaan kirjoita antoreitit suomeksi,
esimerkiksi "laskimonsisaisesti” tai "suun kautta”.

e Ala k3ytd muitakaan lyhenteita (esim., mm.), vaan kirjoita ne auki kokonaisin sanoin:
esimerkiksi, muun muassa.

o Kaytetyista ladkkeista mainitaan ensin geneerinen nimi, kauppanimi, vahvuus, lddkemuoto ja
valmistaja. Tavaramerkin tai rekisterdidyn tavaramerkin symbolia ei kdytetd. Ensimmaisen
maininnan jalkeen kaytetdan geneerista nimea.

Kuvat

Kiyté alkuperiisida kameran tai puhelimen kuvatiedostoja. Ald pienenni kuvia dldka kayté
verkkosivuilta ladattuja kuvia, silla niiden laatu ei yleensa riité painettuun lehteen.

Toimita kuvat alkuperaisina jpg-, tif-, png- tai eps-tiedostoina. Al3 liité kuvia Word- tai PowerPoint-
tiedostoihin. Tiedostokoon on suositeltavaa olla vahintaan 1 Mt, jotta kuva on painokelpoinen.

Mikroskooppikuvissa tulee ilmoittaa suurennos tai lisata kuvaan mittajana. Kuvan selventamiseksi
tehdyt digitaaliset muokkaukset on mainittava kuvatekstissa.

Piirrokset ja kaaviot voi toimittaa skannattuina tiedostoina (vahintaan 280 dpi). Excel- tai
Powerpoint-taulukot eivat yleensa sovellu sellaisinaan painettuun lehteen.

Nimea kuvat ja liitd mukaan kuvatekstit sekd kuvaajan nimi. Kuvan lahettgjalla tulee olla oikeus
luovuttaa kuva lehden kayttoon. Toimitus valitsee julkaistavat kuvat.

Kaikki kuvat ja taulukot tulee toimittaa liitetiedostoina sahkdpostissa osoitteeseen toimitus@sell.fi.

Laheta aineisto sahkopostilla

Kaikki aineistot tulee lahettaa Elainlaakarilehden toimitukselle sahkopostilla osoitteeseen
toimitus@sell.fi.
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Kerro viestissa lyhyesti, millaisesta aineistosta on kyse, kuka kirjoittaja on, miksi aihe on kiinnostava
seka muut asiat, jotka toimituksen olisi syyta tietaa. Kirjoittajan on oma-aloitteisesti kerrottava
mahdolliset aiheeseen liittyvat sidonnaisuudet tiedoksi toimitukselle.

Juttuideoita voi tarjota toimitukselle toimitus@sell.fi.

Kirjoitus- ja kuvapalkkiot

Suomen Elainlaakarilehti maksaa kirjoitus- ja kuvapalkkioita joistakin artikkeleista ja kuvista.
Paasaantoisesti esimerkiksi henkildjutuista, kurssitapaamisista ja ajankohtaisartikkeleista ei
makseta kirjoituspalkkiota. Kirjoituspalkkioista kerrotaan lisda Elainlaakariliiton verkkosivuilla.

Eldinlaakarilehden kirjoitusohjeet ja muut tiedot kirjoittajalle ovat Eldinlaakariliiton
verkkosivuilla osoitteessa sell.fi/elainlaakarilehti/ohjeet-kirjoittamiseen/

Artikkelien ohjepituudet

Kategoria/sivumaara Merkkimaéara enintdan (sis. valilyénnit)
Muut artikkelit /1 sivu 3800
Muut artikkelit / 2 sivua 7 000
Muut artikkelit / 3 sivua 12 000
Kolumni 3800
Muistokirjoitus (In memoriam) 2500
Paakirjoitus 3600
Julkaisuja (arviot ym.) 3800
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